MILLAV

Mercredi et vendredi matin
MENDE

Mercredi et samedi matin
SEVERAC-LE-CHATEAU
Jeudi matin

MARVEJOLS

Samedi matin
SAINT-GENIEZ D'OLT
Mercredi et Samedi matin

LA CANOURGUE ONS

LA CANOURGUE

Mardi matin

CHANAC

Jeudi et dimanche matin et vendredi de
17hal9h

SAINT-GERMAIN DU TEIL

Vendredi matin

dans les bureaux de I'office de tourisme pendant les heure d’ouverture. Fusain,
pouring, portraits,... des ceuvres variées pour tous !

CHANAC

« Jusqu'au 31 janvier, expo photos “Le monde sauvage” a la bibliotheque municipale,
entrée libre pendant les horaires d’ouveture.
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#3 DESSIN VIRTUEL 49 DECOUPEUSE

GRAVEUSE LASER

#14 LEGENDES DU ET PLUS ENCORE !

LICUERE N LR LR > 0es jeux & votre disposition autour
Atelier >>15h30 - 17h dreeuvres d'arts :
courrez les étapes 0 - plateau jeu, cherche rouve,
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Tusage de cet outil & travers la

>» Un eoin lecture
création d'un objet sur bois

Des Fivres et ouvrages pour vos yeux et
vos oreilles |

B menu : des toiles, des Tieux, des
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apartir de Bas*
Jauge limitée 3 B participants. ' . apartir de 7 ans
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Jjauge Timitée & § participants. >> Un eoin créatif

» Pen orver! Gessin, coloriage, collage

> Pensez 3 réserver!
~dge minimum recommandé
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VISITES DE FERMES ET
D'ENTREPRISES

RETROUVEZ TOUTES LES
INFORMATIONS
CONCERNANT LES
VISITES DE FERMES
ET D'ENTREPRISES
(COORDONNEES, JOURS
ET HEURES DE VISITES)
SUR LA CARTE
TOURISTIQUE
ET LE GUIDE GOURMAND
DE L'OFFICE DE
TOURISME

Ce cher Gédéon, lou pastre du Massegros est d'humeur
joueuse, il s'est faufilé quelque part dans le journal, arriveras-
tu a le retrouver?

N
CRE CHE JUSQU'AU 12 FEVRIER
Venez admirer la creche caussenarde de Noél a
I'église de Saint-Georges de Lévejac tous les
jours de 10h a 19h. Visite libre et gratuite.
Magquette réalisée par Claude Badaroux.

OFFICE DE TOURISME

9 Paubrac aux
gorgesdutarn

OUVERTS A L'ANNEE

CHANAC
Place de la fontaine du Curé
48230 Chanac
04 66 48 29 28

@gorgesdutarn

OUVERTS
EN SAISON

LE MASSEGROS
Place de la Mairie
48500 Le Massegros
04 66 48 88 08

ST-GERMAIN DU TEIL
5 Rue du Gendarme Merle
48340 St-Germain du Teil

04 66 65 08 82

LA CANOURGUE
18 Rue de la Ville
48500 La Canourgue
04 66 32 83 67

LE POINT SUBLIME
LES VIGNES
COL DE BONNECOMBE

Office de Tourisme

@ @aubracgorgesdutarn
de I'Aubrac aux Gorges du Tarn

#aubracgorgesdutarn

contact@aubrac-gorgesdutarn.com www.aubrac-gorgesdutarn.com

LE MASSEGROS - LA CANOURGUE - CHANAC - LES VIGNES - SAINT-GERMAIN DU TEIL
& VILLAGES ALENTOURS GR4 ~
<
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ACETTE W

Réalisé par I'Office de Teurisme'
de I'Aubrac aux Gorges du Tarn

“es ANIMATIONS

T RETROUVEZ TOUTES LES FETES ET MANIFESTATIONS
REGULIEREMENT MISES A JOUR ICI

DU 14 JANVIER AU 31 MARS 2025

Nuits dg.a lecture
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m LES NVITS DE LA LECTURE
LA CANOCVURGVE, CHANAC LE 2% TANVIER
SAINT GERMAIN DV TEIL LE 26 TANVIER

BAL MVUSETTE ET FOLKLORE

= AV RECOUX LE IER FEVRIER
)6 EME EDITION DE LA FETE DE LA TRUFFE Vers Clermont-Fd
" LE 2 FEVRIER A LA CANOVRGVE

) MARVEIOLS

MERCT D'AVOIR REPONDY PRESENTS
AUX MARCHES DE NOEL

MEILLEVRS VOEUX 2028

DE LA PAR DE LEAQVIPE DE
L'OFFICE DE TOURISME bE
L'AVBRAC AUX GORGES DV TARN

Vers Millaw, Montpellier

» PLAN DV TERRITOIRE




MAR 14

JANVIER

SAINT GERMAIN DU TEIL - SPECTACLE “CE QUE JE VEUX DIRE"
Quand les mots ne suffisent plus, les corps parlent. Venez écouter ce que
les adolescents ont a dire a travers la danse, le chant et la lutte. Rendez-
vous a la salle des fétes & 20h30. Tarif: 6/10/12€. Infos au 04 66 65 75 75.

LE BRUEL - ATELIER : RE-DESSINONS ENSEMBLE LE BRUEL

A la salle communale & 20h. Ouvert & tous. Dans le cadre d’'une pré-étude
d’aménagement, venez mettre sur papier vos idées pour Le Bruel de
demain ! Plans, jeux de cartes et crayons seront mis a votre disposition.

AUXILLAC - AUBRAC EXPRESS AU MOULIN D’AUXILLAC

Soirée spéciale avec la Compagnie Gérard Gérard pour embarquer sur la
ligne de I'Aubrac express a 18h ! Discussion, musique, projection, repas
avec Alexandre Moisescot et Baloo.Informations au 07 60 23 85 14.

CHANAC - SOIREE JEUX DE SOCIETE
A partir de 19h, la bibliotheque vous accueil pour passer un moment
convivial, ramenezvos jeux ! Informations : frchanac@gmail.com

NOUBLOUX - LES HIVERNALES CHEZ RODIER

Le GAEC Rodier vous invite dans leur salle de dégustation pour une soirée
cotes de boeuf ! Au menu : Soupe du moment / Cote de boeuf et aligot /
tarte . 30€ par personne (vin non compris). Places limitées. Sur réservation
au 07 87 38 59 88 ou par mail elevagerodier@gmail.com

LA CANOURGUE - MICRO-FOLIES LOZERE : MUSEE iTINERANT

A la salle Saint Frézal du Lycée Louis Pasteur ! De 10h a 12h : Visite libre
"Légendes du sport. De 14h a 15h : Visite guidée "J-O les origines". De
15h30 a 17h : Atelier FabLab Découverte impression 3d, création d'un objet.
Inscription via I'office de tourisme au 04 66 32 83 67.

LE RECOUX - SOIREE GATEAUX
A la salle des fétes a partir de 20h30, soirée organisée par Los Cantaires
del Pais, infos au 06 84 16 90 73.

LA CANOURGUE - LOTO DE L'ECOLE D'AUXILLAC

A la salle des fétes de La Canourgue a partir de 14h, venez jouer, parties
avec et sans ordinateur. 1 carton = 2.5€, 5 cartons = 10€. Ouvert a tous ,
pleins de lots & gagner, buvette, vente de gateaux et bonbons sur place.

LA CANOURGUE - LA NUIT DE LA LECTURE

A 18h a la salle polyvalente pour cette édition sur le theme des patrimoines.
Pour participer ou écouter n’hésitez pas tout le monde est convié.
Intermedes musicaux par Yves Hélias et verre de I'amitié a la fin de la
soirée. Gratuit. Infos au 06 87 76 83 36

CHANAC - LA NUIT DE LA LECTURE

A la bibliotheque de Chanac a 20h, le theme de cette année: Les
patrimoines ! “Je suis un saumon” de P.Avron interprété par Guillaume
Canar. Sur inscription : 04 66 44 25 11 ou bibliotheque@chanac.fr

LA CANOURGUE - SPECTACLE “AMOUR - DESAMOUR"

Une radiographie des passions de notre temps. La troupe de théatre "St Aff
en scéne" jouera a la salle des fétes de La Canourgue a 20h30. Sans
réservation, a partir de 12 ans. Tarif : 6/8€

LA CANOURGUE - MICRO-FOLIES LOZERE

A la salle Saint Frézal du Lycée Louis Pasteur. De 10h a 12h : Visite libre
“La Loire, ses chateaux mais pas que!". De 14h a 15h : Visite guidée
"Jardins et nature". De 15h30 a 17h : Atelier FabLab, Découverte
découpeuse graveuse laser et création d'un objet. Inscription via I'office de
tourisme au 04 66 32 83 67.

LA CANOURGUE - LOTO DE L'ECOLE DES SOURCES

Rendez-vous a la salle des fétes du village. De nombreux lots & gagner:
Bon d'achat de 400€, panier garnis, jambons...Ouvert a tous, 2.50€ le
carton. Patisserie et buvette sur place, venez nombreux! Parties sans
ordinateur a 17h. Organisé par TAMAPACA.

SAINT GERMAIN DU TEIiL - LA NUIT DE LA LECTURE EN MUSIQUE
Rendez-vous a 17h salle Jean Pierre Deltour, ouvert a tous. Le Duo "Une
Voix, une Guitare" proposera des textes choisis répondant au theme de
cette année : Les Patrimoines. La voix de Stéphanie Briot se mélera aux
improvisations de Pascal Pittorino a la guitare.

LA CANOURGUE - LOTO DES ELEVES DU LYCEE LOUIS
PASTEUR

Les BTS vous invite a la salle des fétes a partir de 14h. Les bénéfices
seront reversés a "L'association Mattew". Parties sans ordinateur. Buvette et
animation sur place. Tarifs : 2.5€ le carton, 10€ les 5 et 20€ les 10.

SAINT GERMAIN DU TEIL - ATELIER CUISINE DE SAISON

Venez cuisiner avec Mickaél Rose avec qui vous concocterez un menu
saisonnier chaleureux. Tarif : 6€. Atelier ouvert a tous, sur inscription aupres
de Familles Actives : fabmeyrieu@hotmail.com

LA CANOURGUE - DON DU SANG
A la la salle des fétes du village de 14h a 18h30. Pas de réservation
obligatoire.

VEN 31

SAM 1

MER 12

SAM 15

JEU 20

LES VIGNES - ASSEMBLEE GENERALE DU COMITE DES FETES
Assemblée ouverte a tous, a partir de 18h a la salle de I'Oustal. Bilan,
élection et mise en place des animations... suivi d'un pot de I'amitié. Infos
au 06 64 80 49 14 ou comitedesfeteslesvignes@gmail.com

LE RECOUX - CONCOURS DE BELOTE

SAM 1
Rendez-vous & la salle des fétes a 20h30, concours organisé par I'APE.

15€ par équipe. Pleins de lots & gagner. Buvette sur place.

FEVRIER

SANT GERMAN DU TEL - SOREE ALIGOT SAUCISSE

A la salle des fétes du village a partir de 19h30 avec animation musicale
par Samuel Puet et traiteur "Fait'out Samuel Delmas !! Tarifs : Repas
adulte : 15€, repas enfant(3 a 10ans): 7€, soirée sans repas: 5€. Sur
réservation au 07 53 07 14 46. Organisée par l'association le sou.

=

LA CANOURGUE - SELF-DEFENSE FEMININE : EVEIL KARATE
DO CANOURGUAIS

Initiation gratuite avec une professeure diplomée. Format ludique et ouvert
a toutes les jeunes-filles et femmes (dés 11 ans). Venir en tenue souple.

Pas besoin de réserver. Rendez-vous au dojo de 12h a 13h.

LE RECOUX - BAL MUSETTE ET FOLKLORE

A la salle des fétes du Recoux a partir de 21h ! Organisé par "Los
musicaires del castel" et animé par "Véronique Pomiés". Tarif : 10€ I'entrée
+ 1 crépe offerte.

CHANAC - LOTO DE L'ECOLE MARIE RIVIER

Rendez-vous a la salle des fétes a partir de 19h30 . De nombreux lots a
gagner et plein de surprises ! Vente de crépes et buvette sur place.
Organisé par 'APEL.

BANASSAC - SOIREE COSTUMEE

Les éleves de I'école Le Sycomore vous invitent a mettre vos plus beaux
déguisements pour une ambiance de folie animée par le Trio Htagadeux
de 18h30 a 23h. Entrée libre. Buvette, maquillage et encas sucrés salés
sur place.

LA CANOURGUE - SORTEZ VOS INSTRUMENTS DU PLACARD
Amenez vos instruments a l'atelier de musique avec Yves Hélias a la
bibliothéque Cléleste Albaret a 20h. Séances de 1h a 1h30. Tarif : 7€ /
séance. Réservation au 06 83 11 71 75 ou y.helias@orange.fr

LA CANOURGUE - FETE DE LA TRUFFE (IGEME EDITION)

Sur la place du pré commun et dans la salle des fétes de 9h a 17h ! Venez
découvrir les différentes animations autour du "diamant noir". Marché de
pays, marché de la truffe, Vente de truffes de Lozére, dégustations,
démonstrations culinaires, visite guidée... Informations au 04 66 65 26 79

BANASSAC - CONFERENCE PARENTALITE “COMPRENDRE
L'ADO, L'ACCOMPAGNER DANS SES CHOIX DE VIE”
Animé par Brigitte Cassette, psychopraticienne, a 20h30 a la salle des
fétes. Gratuit. Renseignements au 06 87 13 86 48 (Isabelle) .

CHANAC - SOUS TERRE

Deux artistes creusent la question et nous guident dans leur imaginaire par
des sons bidouillés, des objets déterrés et autres inventions fragiles.
Rendez-vous a la salle des fétes & 18h30. Tarif : 6/10/12€. Informations au
06 66 65 75 75.

LA CANOURGUE - CYCLE DES ECRIVAINS DU DIMANCHE SOIR
De 20h a 21h, retrouvez a la Bibliotheque Céleste Albaret des écrivains en
herbe ou en panache pour jouer avec les mots. Le théeme de ce dimanche :
L'exception. 8€ la séance, 55€ le cycle complet. Limité a 12 pers.

LA CANOURGUE - LE PERINEE AU COEUR DE NOTRE SANTE

Le club Urugne Aubrac organise une conférence animée par Mme
Mélisande Duprez, sage femme & Banassac, sur le périnée, ses fonctions
et comment en prendre soin. Rendez-vous a la salle des fétes a 18h30.
Ouvert a tous.

CHANAC - SALTA BARTAS DES NUECH

Nouveaux parcours pour cette nouvelle édition, rendez-vous a la salle des
fétes pour un départ des courses a 18h30 suivi d'un repas festif !
13km(600d+) ou 8km(370d+), inscription en ligne(lozeretrail.com) ou sur
place des 17h.

CHANAC - CONTES ET RENCONTRES

le théeme de cette année est la poésie volcanique, rendez-vous a la salle
des fétes ! Plus d’informations a venir sur 'agenda en ligne de I'office de
tourisme....

LA CANOURGUE - SPECTACLE “QUi SAIT ?”

"Qui sait ?" & 20h30 a la salle des fétes, seul-en-scene d'aprés une
nouvelle de Guy de Maupassant, suivie d'une autre nouvelle surprise,
entrée libre (au chapeau). Vente de livres, albums, littérature d’occasion au
nrofit dea 'acenciatinn de 10h a4 22h

Z
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LE MASSEGROS - QUINE DES POMPIERS
Rendez-vous a la salle des fétes a 20h30, parties avec ordinateur. Tarif : 2€
le carton. Buvette sur place.

CANOURGUAIS

¢
s

toutes les jeunes-filles et femmes (dés 11 ans). Venir en tenue souple. Pas
- besoin de réserver. Rendez-vous au dojo de 12h a 13h.

LES HERMAUX - QUINE DE L'ECOLE
L’association des parents d’éleves vous invite a la salle des fétes a 14h.
ouvert a tous, pleins de lots a gagner.

LA CANOURGUE - LOTO CHASSE AUXILLAC
A la salle des fétes d'Auxillac a partir de 14h, pleins de lots a gagner !

"Q
Wy

VEN 7

SAM 15

LA CANOURGUE - CYCLE DES ECRIVAINS DU DIMANCHE SOIR

De 20h a 21h, retrouvez a la Bibliotheque Céleste Albaret des écrivains en
herbe ou en panache pour jouer avec les mots. Le theme de ce dimanche :
Les charlottes. 8€ la séance, 55€ le cycle complet. Limité a 12 pers.

LA CANOURGUE - “AU BORD DE L'URUGNE ET AiLLEURS”

Ateliers et rencontres avec les terminales et le GdRA au lycée Louis
Pasteur. Entrée libre, infos et réservations conseillées au 04 66 65 75 75 ou
sur le site scenescroisees.fr

LES HERMAUX - CONCOURS DE BELOTE DE L'ECOLES
Venez jouer a partir de 20h a la salle des fétes du village . organisé par
I'association des parents d’éléves. concours ouvert a tous.

LA CANOURGUE - SORTEZ VOS INSTRUMENTS DU PLACARD
Amenez vos instruments a latelier de musique avec Yves Hélias a la
bibliotheque Cléleste Albaret a 20h. Séances de 1h a 1h30. Tarif : 7€ /
séance. Réservation au 06 83 11 71 75 ou y.helias@orange.fr

LE MASSEGROS - QUINE DU CLUB DE MOTO
Le club de moto du Massegros organise une Quine a la salle des fétes a
partir de 20h30 ! Venez nombreux !

LA CANOURGUE - ATELIER DES ARTISTES

En partenariat avec Familles Actives, les BTS du lycée Louis Pasteur
invitent des artistes a exposer leurs ceuvres et présenter leurs
métiers/passions. Rendez-vous a la salle des fétes toute la journée, entrée
libre.

\
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LE RECOUX - SOIREE DANSANTE

=2

LA CANOURGUE - SELF-DEFENSE FEMININE : EVEIL KARATE DO

Initiation gratuite avec une professeure diplomée. Format ludique et ouvert a :

[ Les Lavandes de Sauveterre organisent une soirée dansante animée par :

Los Musicaires del Castél ! Rendez-vous a la salle des fétes a partir de :

20h30 ! Tarif : 10€. Au profit de I'association Avem Senegal Cuma. Infos au « 09/03 : SAINT LAURENT CANOURGUE -VS- CHANAC AS A 15H

06 08 58 62 78.

V7= (172 ) CHANAC - SOIREE CINEMA SURPRISE
La bibliotheque vous invite & 19h a venir assister a une projection surprise.
Entrée gratuite, Informations au 04 66 44 25 11

LES SALELLES - VOYAGE SONORE
Nél Frédéric Audouard, Multi-instrumentiste vous invite au lieu dit I'’Arbussel
a 17h pour un moment de calme et de détente, une pause dans le tourbillon
de la vie moderne.15€ La place (Sur réservation uniquement) infos et
réservation obligatoire au 06 23 78 12 89.

BANASSAC - LOTO DE L'ECOLE LE SYCOMORE
Loto de I'ALB Le Sycomore a partir de 14h a la salle des fétes Pleins de lots
a gagner. Organisé par les parents d'éleves.

LE MASSEGROS - THE DANSANT
Le club de I'ancise vous invite a la salle des fétes du Massegros pour un
apres-midi dansant animé par Laurent Molinarie a partir de 15h. Tarif : 10€.

* /’%

Liste non exhaustive des animations de notre territoire, retrouvez
la liste régulierement mise a jour sur I'agenda de notre site internet
: www.aubrac-gorgesdutarn.com

-

L A PRESENT PARLONS

JANVIER

 18/01 : SENIORS : CHANAC AS -VS- VAILLANTE AUMONAISE A
19H STADE CHAMBON

e 18/01:U15 ENT.VALDO/CHANAC -VS- CHASTEL NOUV A 15H
STADE CHAMBON

e 25/01: D3 SENIORS CHANAC AS -VS- BOZOULS A 20H STADE
CHAMBON

e 25/01: D3 SENIORS CAUSSE SAUVETERRE - VS- SOULAGES B
A 20H SATDE HENRI POUJOLS
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¢ FEVRIER

e 09/02 : CHANAC AS 2 - VS - LARZAC VALEES 2 A 15H STADE
CHAMBON

e 16/02 : CHANAC AS - VS- VAILLANTE NORDLOZERE A 15H
STADE CHAMBON

e 18/02 : ST LAURENT CANOURGUE -VS- MONTBAZENS
RIGNAC US2 A 19H STADE ANDRE BANCILLON

e 18/02 : SAINT LAURENT CANOURGUE -VS- LE BUISSON ESC 2
U15 A 15H

« STADE DU MAS ROUCH

e 22/02 : CHANAC AS - VS- SOULAGES B D3S A 20H STADE
CHAMBON

MARS =

 08/03 : CAUSSE SAUVETERRE - VS - LE BUISSONESC 2 A
20H STADE HENRI POUJOLS

D2F STADE ANDRE BANCILLON

e 22|03 : CHANAC AS - CAUSSE SAUVETERRE D3S A 20H
STADE CHAMBON

e 22|03 : CHANAC AS 2 -VS- LEVEZOU/CANET/PRA 2 A 13H
STADE CHAMBON

e 23/03 : CHANAC AS -VS- LE MALZIEU D2F A 15H STADE
CHAMBON

_ ATION VTT ET VTC
A ASSISTANCE ELECTRIQUE

Pleine Nature

LA CANOURGUE CHANAC
(3VrC) (2VIT-2VTC
LE MASSEGROS . 4 g
(11VIT) ST-GERMAIN DU TEIL

(2VIT-2VIC)




