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travers les vitres de la

voiture défilent des pay-

sages de toutes sortes,
qui changent soudainement,
au gres des kilometres par-
courus. Tantdt nous voici sur-
plombant des gouffres vertigi-
neux, tantét ce sont d'étroites
falaises qui nous encerclent,
laissant filer les eaux vives de
la riviere aux reflets d'éme-
raude. Nous voila traversant
un hameau abandonné ou
le temps semble suspendu,
pour finalement arriver dans un
de ces bourgs pittoresques et
plein de vie. Il suffit de quelques
minutes seulement pour passer

de la fertile Vallée du Lot a
l'aride Causse de Sauveterre,
ses plaines caillouteuses et ses
sombres foréts. Ou bien pré-
fériez-vous vous diriger plus
au Nord, vers I'Aubrac et ses
paturages infinis ?

Vous trouverez dans ce carnet
de voyage des circuits qui
vous permettront de décou-
vrir ce territoire d'exception,
de ['Aubrac aux Gorges du
Tarn. lls sont classés par zone
géographique ou par theme
et retracent les points d'inté-
réts culturels ou naturels des
endroits que vous traverserez.
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|l veute des |acy en Qubrac

<90 km >

Prenez-en plein les mirettes
au pays de 'eau et du granit.

< ROAD BOOK »>

Départ > Saint-Germain-du-Teil 49 km > Chateau de la Baume
13 km > Bonnecombe 55 km > Lac du Moulinet
22 km > Route des lacs 62 km > o Loups du Gévaudan
28 km > Cascade du Déroc 71 km > Marvejols
31km > Nasbinals
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La route des lacs en Aubrac
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Comment ne pas s@merveiller devant la beauté de ce
plateau balayé par les vents ? Les hommes qui y vivent
cotoient la nature avec respect et amour, tandis que
nous autres, visiteurs, découvrons un endroit hors du
temps, aux paysages a nul autre pareil.

[égendes eb mystenes

,
[ béte dw Gévandan
Qui ne connait pas la Béte du Gévaudan ? Celle qui commenga a ravager la
région en I'an de gréace 1764, attaquant femmes et enfants pendant 4 longues
années. Retrouvées pour la plupart morts et sauvagement mutilées, certaines
de ces victimes réussirent a s'échapper et purent témoigner : c'est une béte,
pour sir, qui ne ressemble pas aux loups croisés habituellement dans ces
contrées. Aujourd’hui, le mystére perdure, et plusieurs théories s'affrontent
pour expliquer ce sanglant épisode de I'Histoire : homme déguisé en loup,
béte dressée par un fou, un loup plus gros qu’'a I'ordinaire, un hybride...?




La route des lacs en Aubrac

@ Saint-Gewnain-
duw-Teil, top départ !

De tout temps Saint-Germain-du-Teil
fut considéré comme l'une des prin-
cipales portes de I'Aubrac. Ce seraient
ses tilleuls, « teil » en occitan, qui lui
auraient valu son nom bucolique.

Au Moyen-Age, le village, fait partie du
« Mandement de Nogaret ». Composé
de petits plateaux et d'étroites vallées
encaissées, il constituait un territoire
presque infranchissable par les enva-
hisseurs.

@ le Col de Bennecombe,
auy haut-

Au fur et a mesure que l'on avance

vers le coeur de I'Aubrac, les paysages
se transforment. L'horizon se fait plus
lointain, les paturages plus vastes, et le
ciel plus proche. Entre I'étang de péche
a la truite, les sentiers de randonnées
qui se transforment en pistes de ski de
fond et de raquettes I'hiver, le brame
du cerf en automne et I'explosion des
fleurs au printemps, Bonnecombe est
le paradis des amoureux de la nature.
Clest aussi le point de départ de la
fameuse route des Lacs !

ii Qui a vu sous certains couchers

de soleil, le dome du plateau se
confondre avec les nuages [...] contre
Vazur se dérouler a linfini les pdtu-
rages verts, et, dans la lumiére hi-
vernale, se dérouler les vagues étin-
celantes de la neige, pensera qu’il n'y
a pas de pays plus pur et dépouillé »
Josette Villefranque
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Aussi appelée "Route d'Argent”, en
référence aux reflets argentés de I'eau,
cette route exceptionnelle vous meéne
a quatre lacs d'origine glaciaire, culmi-
nant a plus de 1000 metres d‘altitude
- Le Lac des Salhiens, le Lac de Sou-
veyrols, le Saint-Andéol, et celui de
Born. Leurs eaux sombres refletent les
caprices du ciel et contrastent avec les
couleurs des étendues sauvages qui les
entourent. Autour d'eux, SOus nos yeux
ébahis, s'étendent les paysages infinis
du plateau.

e o Yo

L'assourdissante  chute deau sur-
plombe de trente metres une petite
vallée glaciaire. La cascade abrite un
des trésors de I'Aubrac : une grotte,
dont le spectaculaire plafond est formé
d'imposants orgues  basaltiques. Elle
aurait été le refuge de brigands dans
des temps anciens.

Capitale de I'Aubrac lozérien, ce char-
mant village situé sur la route de Saint-
Jacques de Compostelle accueille de
nombreux pélerins.

A voir : 'église romane de Sainte-Marie

A
(@
Jeom swy ?
DECOUVREZ ‘AbBRAC AUTREMENT !

Visitez les expositions Phot'Aubrac a
I'Office de Tourisme de Nasbinals.

® le Chiteaw

de lw Baume, « Petit
Veusailles dw Gévaudan »
Sur I'Aubrac, il existe un chateau dont le
faste et le panache a'survécu au temps
qui passe : le Chateau de la Baume,
aussi appelé le « Petit Versailles du
Gévaudan ». Habité toute I'année, il est
ouvert aux curieux qui désirent visiter
la luxueuse demeure et en apprendre
plus sur son histoire. Alors, prét a re-
monter le temps ?

@ les pieds dans U
Dans un cadre plaisant, le lac du Mou-
linet présente un caractére familial et
paisible. De petite profondeur, il est
ouvert a la pratique de la péche, de la
baignade et des sports nautiques. Au-
tour du lac, profitez d'une aire de jeux,
d'un parcours pédestre, d'une aire de
pique-nique ...

® loup y es-tw?

Passage obligé des visiteurs en terre
Lozérienne depuis les années 1980, le
parc regroupe plus d'une centaine de
loups en provenance du monde entier.
Accompagné ou non d'un guide, on
part a la découverte de cet animal fas-
cinant, loin des clichés qu'il véhicule
depuis la nuit des temps.

Capitale du Gévaudan sous Philippe le
Bel, la ville de Marvejols est marquée
par I'Histoire. Convertie au protestan-
tisme au XVI¢ siecle, la ville paiera un
lourd tribut aux guerres de religion.
Reconnaissant de sa loyauté, Henri IV
fera reconstruire la cité des 1601. Au-
jourd'hui encore on peut apercevoir les
remparts qu'il fit batir a cette époque.

A
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le mystique |ac de Saint-Andsel

Le lac de Saint-Andéol est le plus
grand des lacs d’Aubrac. De nom-
breuses légendes planent sur ce lieu.
Il faisait l'objet d'un pélerinage paien
depuis la nuit des temps. Chaque an-
née, le deuxiéme dimanche de juillet,
on venait adorer le dieu des eaux, s'y
baigner, festoyer et y jeter des den-
rées. Au lll* siécle, Saint-Andéol es-
saya de mettre fin a ses pratiques qui
perdureront tout de méme jusqu'au
XIXe siecle.

Aujourd’hui encore, et malgré les
fouilles déja menées par nombre
d‘archéologues, le lac n‘a pas fini de
révéler tous ses secrets.
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le linéaire de la Vallée du [of

< 61km >

La Lozere et 'Aveyron au fil de l'eau,
entre paysages verdoyants et cités historiques.

< ROAD BOOK »>

@

Départ > Mende (option) 29 km > Banassac
Départ > Chanac 30 km > La Canourgue
08 km > Le Villard 58 km > Saint Geniez-d'Olt
23 km > Montjézieu 61 km > Saint Eulalie-d'Olt
7 6 3 2
1
4



Le linéaire de la vallée du Lot
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Parcourir la Vallée d’Olt de la Lozere a Aveyron,
c’est profiter d’une nature généreuse et partir a la
rencontre d’un patrimoine légendaire.

OPTION
COMMENCER PAR MENDE,
POURQUOI PAS ?

Capitale Lozérienne, la cité Mendoise a
plus d'un tour dans son sac pour char- —
mer ses visiteurs : son centre historique

pittoresque, sa cathédrale, la tour des T

pénitents, le pont Notre-Dame...
On aime flaner dans ses ruelles char-
gées d'Histoire.

@ Chanac, cité festive

Le village de Chanac est réputé pour ses nombreuses
festivités et manifestations sportives : le Lozere Trall,
le célebre festival Détours du Monde... Toutes les
semaines d'été, des visites guidées de la cité et de la
Tour médiévale ainsi que des randonnées pédestres
accompagnées sont organisées. De quoi profiter de
la cité chanacoise en toutes saisons !

@ Un pew &' Histoine aw Villard,

Arrét incontournable au Villard, le hameau fortifié qui sur-
plombe le Lot. On y découvre une ancienne forteresse épis-
copale du Moyen-Age. Endommagé au cours des guerres de
religion, le hameau sera délaissé progressivement au profit
de Chanac, jusqu'a son abandon total au XVIII¢ siecle. Dans
les années 1980, les remparts, son église, sa porte fortifiée et
certaines de ces maisons furent restaurés.

Venez vous reposer
a l'ombre des tilleuls

@Wmmwmwm
t‘.éz. !

Montjézieu est un village atypique. Ses mai- du Bruel d'Esclanédes.
sons perchées parfois a quelques metres du Respirez un grand coup,
vide bénéficient d'une vue exceptionnelle sur ressentez leur paisible
la Vallée du Lot. Le lieu est empli de légendes énergie et profitez-en
sorties du fond des ages et son charme conti- pour recharger vos

nue de percer a travers ses ruelles étroites a batteries... Sinonily a
l'ombre du chateau. aussi la base de loisirs a

proximité...
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envtovres Gabales !

Centre majeur du Pays Gabale - c'est ainsi que I'on nommait
le peuple Gaulois qui habitait la région - Banassac deviendra
méme la 2¢ ville la plus importante de Lozere durant les 3
premiers siecles de notre ere. Sa prospérité est liée a I'époque
a des ateliers de poterie. Il deviendra par la suite un impor-
tant centre de frappe de monnaie mérovingienne. Portant
désormais le nom de « Banassac-Canilhac », la commune est
toujours vivante et dynamique. On n’hésite pas a s'arréter au
Musée de la Mairie qui retrace les fouilles archéologiques ayant
eu lieu sur la commune.

® o Canswngue, L pette Vonis
La « Petite Venise Lozérienne » porte bien son nom:
en toutes saisons, ses ruelles médiévales sillonnées
de petits canaux ravissent les visiteurs. Ils viennent
de loin pour admirer ce systeme ingénieux, mais
aussi le patrimoine architectural exceptionnel de ce
village : maisons renaissances, maisons médiévales
a colombages, Iancienne collégiale, la chapelle
romane de Saint-Frézal, la tour de I'horloge...

Un arrét incontournable !

Le linéaire de la vallée du Lot

Wais doiv
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Les Canaux de La Canourgue
proviennent tous du méme
ruisseau : I'Urugne. Il prend
sa source quelques kilo-
metres au sud du bourg, en
bas du Sabot de Malepeyre.
Il est dévié par un ingénieux
systéme de canaux a l'entrée
sud du village. Découvrez-
en plus grace au parcours
"De I'Urugne a I'océan”
disponible a I'Office de Tou-
risme de La Canourgue.

N Wy

Vous aventurerez-
vous du cotée Aveyronnais ?

@® Saini-Geniey d'OL,
lov cité marmette

Saint-Geniez est célébre pour ses « Marmots » :
ses deux enfants sauvés des eaux par une mar-
motte, dont la légende est relatée par la statue
se trouvant sur I'ancien pont au coeur de la ville.
Mais ce n'est pas la seule chose a découvrir dans
ce village plein de charme : des hotels particu-
liers, le cloitre des Augustins, les monuments Ta-
labot ... Sans oublier de nombreuses animations
en période estivale !

@ s . t—g l [. d/’Ow, ." d;qw
Charmant village labellisé « plus beau village de France »,
Sainte-Eulalie d'Olt est une ancienne cité médiévale qui pos-
séde un riche patrimoine. On n'oublie pas d‘aller faire un tour
a l'ancienne grange du XVII¢ siecle, restaurée pour permettre
I'installation d'artistes et artisans d'art. Ce batiment nommé
« Eulalie d'’Art » abrite désormais des ateliers de création
(poterie, bijoux, verre ...).
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les Gorges duw T et le: Causse
de Saunelevwe

<79 km >

Les Gorges du Tarn et le Causse de Sauveterre,
entre sublimes paysages et villages pittoresques.

< ROAD BOOK »>

\O)

@

Départ > La Canourgue 31 km > Le visage du Christ
04 km > Le sabot de Malepeyre 39 km > La Maléne

08 km > @ La Piguiére 48 km > Saint-Chély-du-Tarn
17 km > @ Le Point Sublime 53 km > @ Sainte-Enimie

28 km > @ Les Vignes 69 km > La Capelle

-




Les Gorges du Tarn et le Causse de Sauveterre

©

Se reconnecter a la nature et s’émerveiller a chaque instant
en arpentant les routes du Causse de Sauveterre et des
Gorges du Tarn, entrecoupées de haltes dans des villages
pittoresques. Un seul mot d’ordre, PROFITER !

@?mdammumm
osérienne

Avant de décoller vers les grands espaces, on profite
de la « petite Venise Lozérienne » en flanant dans les
ruelles sinueuses de ce village pittoresque. On léve
la téte pour admirer les belles maisons renaissances
et médiévales, on se laisse bercer par le doux son de
I'eau qui circule a travers les canaux.

@ le Sabet de Malepeyre

(?trange, ce rocher qui surplombe la Vallée de
IU‘rugne: Avec sa hauteur vertigineuse et sa forme
unique, il est I'objet de nombreuses légendes. Sur-
nomme lel« Sabot de Malepeyre », (Malepeyre :
mauvaise pierre), on raconte que Gargantua de pas»A
sage a La Canourgue, aurait oublié sa chaussure.

Observez bien la falaise qui se trouve
en face du Sabot de Malepeyre, on
peut y voir « La Grenouille » !

La reconnaitrez-vous ?

G Awivée swu le Sauneteve,
premitne élape : la Piguidre
@ I:MMHM/IMW PW sub[‘m | On arrive sur le Causse de Sauveterre, et déja, la nature se fait

plus sauvage. Lorsqu'on traverse la Piguiere, on peine a imaginer

Qu'il porte bien son nom, le Point Sublime I C'est  que jusqu'au XIX¢, le hameau possédait de nombreux commerces
bien le plus beau point de vue des Gorges du Tarn. et services,-atjourd'hui tous disparus. Mais ses habitants n‘ont
Sous nos pieds, le Cirque des Baumes, réputé chez pas dit leur dernier mot : I'association « Les Amis de I'église de la
les grimpeurs. En face, au premier plan, les falaises  piguiére » ceuvre pour la sauvegarde de I'église du village.

des Gorges encerclent le Tarn. Enarriere-plan, le sau-
vage Causse Méjean. Et au-dessus de nos tétes, une ,
horde de vautours qui semblent nous épier. \\ <

bow plan !

La Maison du Tourisme

au Point Sublime

Envie d’emporter chez vous des produits du
terroir lozérien ? D’envoyer des cartes postales
ou de ramener des produits locaux ? Ou tout
simplement besoin d'une information touris-
tique sur la région ? La Maison du Tourisme au
Point Sublime vous accueille !




Les Gorges du Tarn et le Causse de Sauveterre
® lex Vlignes, perte dientrée
aw coewy dey (Torges

Aprés avoir observé les Gorges du haut des falaises,
voici que 'on descend de notre perchoir pour at-
teindre la route qui longe la riviere. Le village des
Vignes tient son nom de la culture des vignes qui
avait cours jusqu‘au XVIII® siecle. De l'autre c6té du
village, on apergoit le hameau de Saint-Préjet et son
église romane. On continue alors, en direction de la
plus belle partie des Gorges.

@ o Malene eb son castel

La Malene est connue des visiteurs pour son chateau, ses dé-
parts en barque et canoé. Mais la plupart ignore que sur le
promontoire qui domine le village se trouvent des ruines ex-
ceptionnelles : celles du site archéologique du "Castel Merlet",
connu pour étre le chateau le plus vieux découvert en France !
Sa construction remonterait au VI¢ ou au VII¢ siecle | L'acces est
interdit au public. A la Maléne passe le GR736, nouvel itinéraire
“sentier de la vallée et des gorges du Tarn”. Il débute a la source
du Tarn, passe par les gorges et se termine a Albi.

@ |o belle Sainte-Enimie

Le petit village labellisé “plus beaux vil-
lages de France” posséde un charme
sans pareil : ses vieilles ruelles, ses esca-
liers anciens, son pont du XVII® et ses
commerces, restaurants et artisans y
participent. Durant la saison estival_e, le
village propose de nombreuses anima-
tions :

festivals, marchés nocturnes...

@ Retewn swv le Sauneleve

Le charmant village de Laval du Tarn nous accueille sur le
Sauveterre, puis c'est au tour du hameau de La Capelle, qui
surgit a l'orée des bois. Son église est classée aux Monu-
ments Historiques. Nous nous rapprochons alors de la Val-
lée du Lot et de notre point de départ, La Canourgue : la
boucle est bientot bouclée'!

® le Visage duw Chist

Sur la rive gauche du Tarn, entre le Cirque des Baumes
et le hameau de la Croze, un visage émerge de la
roche. On l'appelle le « Visage du Christ ». Saurez-vous
le reconnaitre ?

Saint-Chély-dw-Tann, village de
contey de [éey

Saint-Chély-du-Tarn est lové au coeur des falaises du
Tarn, aux pieds du Méjean. On adore ses maisons
pittoresques, la chapelle.de Cénaret, et son ancien
moulin. Remarquez les deux résurgences qui se
jettent en cascade dans le Tarn, pres de la plage, ren-
dant I'atmosphére encore plus féérique.

LES VILLAGES

RIVE GAUCHE DU TARN

Vous aurez peut-étre remarqué sur votre gauche des pe-
tits hameaux implantés contre les falaises sur la rive sud
du Tarn ... La Croze, Hauterive... il faut traverser la riviere
pour y accéder. Curieux n'est-ce pas ? Pas tant que ¢a,
puisqu’ils sont antérieurs a la route des Gorges du Tarn,
construite au début de XXe siécle. Avant cela, on se rendait
dans les villages des Gorges par les sentiers escarpés de
la falaise ou en barque ... alors a gauche ou a droite de la
riviére, c'était du pareil au méme !
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les Gorges dw Tann
el lo Causse Néjean

< 97 km >

Des sublimes falaises des Gorges aux steppes arides
du Causse M¢jean

< ROAD BOOK »>

Départ > @ Les Vignes 54 km > @ Ferme caussenarde

02 km > @ Le Pas de Soucy 65 km > @ Meyrueis

08 km > @ Les Détroits 83 km > La Maison des vautours
44 km > @ Le Moulin de la Borie 87 km > @ Le Rozier

50 km > @ L'Aven Armand




Le Méjean par les Gorges du Tarn et de la Jonte

©

Incontournable, ce parcours lest sans aucun doute
Les falaises vertigineuses creusées par le Tarn et la Jonte
enserrent le Causse Méjean, cette « ile en plein ciel » a
latmosphere si particuliere. Il faut venir admirer cette
nature a couper le souffle, profiter de sa quiétude, et
prendre un moment pour enfin Vivre...

® %pmb des ignes, o Vagsaut

guandy espaces
Nous commengons notre voyage au cceur des Gorges du Tarn,
au village des Vignes. Arrét fortement conseillé au moulin de
Parayre, alimenté par la source de Rouveyrols. Cet ancien moulin
a foulon, qui figurait sur la carte de Cassini (fin XVIII¢) vient d'étre
restauré.

@ le Pas de Seucy

Grace a un belvédere spécialement aménagé, on découvre un
chaos tumultueux dans lequel le Tarn vient taper, se frayant un
passage entre les rochers pour continuer sa route. La légende
raconte qu'ici, la Roche Aiguille etla Roche Sourde se sont mis
d'accord pour stopper le diable qui était a la poursuite de Saint-
Enimie. Alors que le malin poursuivait la Sainte, la Roche Sourde
se brisa et I'ensevelit. La Roche Aiguille arriva a la rescousse et
menaga a son tour de s'effondrer, avant que son amie ne lui in-
digue qu'elle I'avait déja fait prisonnier. Malheureusement, il réus-
sit a s'échapper, et on murmure qu'en partant il jura de se venger.

Ol st G

Nous arrivons aux Détroits : cest ici la
partie la plus haute et la plus étroite
des Gorges, 500 m séparent la berge
du Tarn jusquau haut des falaises.
Mais désolé de vous décevoir : la plus
belle vue est en bas ! Prenez le temps
de traverser la riviére en barque ou
en canog, un paysage digne des plus
belles cartes postales vous attend.

memnndlza/lfww!

é Tarn? La
Envie de profiter des eaux emefausdes du
descente des Gorges en cano:e;a !
nable de la région 1 Vous p?t: ez o
votre escale au creux des falai

situés
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sayer une des a
tubing ou la rand
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La Maléne &7 &nepas manquev !

(l;:;vlg‘l)ene es(t: un petit village situé en plein coeur

rges. C'est le point de dé ‘arrivé

de descente en canoé i el o vée
NO€ mais aussi des prome-

nades en barque avec les Bateliers des Gotl‘oges deu

Tarn. Au centre du vi
u villa i A
datant du XVes, 9ge, admirez un chateauy

Sainte-Enimie
Ce village possede un char

a ses ruelles et maisons me,
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@ Meuniov, tw dors ... ?

A regarder les étendues désertiques du Méjean on peine a
imaginer que sa population va croitre jusqu’au XIX¢ siecle
... Les 'hommes useront alors d'ingéniosité afin de subve-
nir a leurs besoins. De nombreux moulins a vent seront
construits, dont le fameux Moulin de la Borie, aujourd'hui
complétement restauré, remis en état de fonctionnement
et ouvert a la visite.

' vmand,
© e

Qu'est-ce qu'un aven ? C'est une sorte de gouffre,
dont l'accés souvre dans le sol sous forme d'un
puits. L'Aven Armand est le plus célébre du Méjean.
Pour y descendre, il suffit d'emprunter un funicu-
laire. qui nous amene au coeur de cette merveille
aux milles et une lumiéres mettant en valeur ces
quelques 400 stalagmites.

® Retowv aux sewces iv l Foume
Caussenande d' Quinefeis

Voyagez a travers le temps avec la ferme Caussenarde d'Au-
trefois a Hyelzas, une demeure familiale qui a été modelée en
écomusée. Les petits comme les grands s'en donnent a coeur joie
en découvrant la vie des paysans d'antan, mais aussi I'élevage de
brebis et la fabrication du fromage avec la ferme voisine "Des

Brebis et des Hommes" (billet couplé).

Le Méjean par les Gorges du Tarn et de la Jonte

L
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Les chevaux de Przewalski
Mais quels sont ces étranges sil-
houettes que l'on apercoit sur les
prairies arides du Villaret ? Ce sont
les derniers chevaux sauvages du
monde ! lIs sont ici sous la surveillance
de l'association Takh qui ceuvre pour
leur réintroduction dans leur milieu
naturel, les plaines de Mongolie. Une
salle d’exposition présentant le projet
est ouverte pendant I'été.

Hors circuit

)
© Meyweis, aw mélange dey couny d/eaw
Aux portes des Gorges de la Jonte, du Mont Aigogal et
du Parc National des Cévennes, le village de Meyrueis est
I'endroit idéal pour faire une halte. On aime flaner dans ses
ruelles chargées d'histoire et se prélasser au soleil de ses
terrasses qui respirent les vacances.

@ Prendre de Valtitude i lov Maisen
dey Vautowry

La Maison des Vautours est le lieu idéal pour tout
savoir sur ces animaux emblématiques : 1000 m?
d'exposition, une salle de vidéotransmission, des
caméras interactives et un panorama sur les détroits
de la Jonte ...

® le Reyien

Le Rozier, situé au confluent du Tarn et de la
Jonte est un village au riche passé historique,
ou la nature n'est pas en reste, puisquon
accede d'ici a un grand choix de sports de
plein air et de chemins de randonnées. C'est
ici la derniere étape de notre voyage, il est
maintenant temps de s'en retourner vers la
charmante bourgade des Vignes.
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Les falaises des Gorges du Tarn
n‘auront plus de secrets pour vous.

< ROAD BOOK »>

34 km > La Maléne

Départ > Les Vignes

11 km > La Bourgarie 46 km > Le Point Sublime

23 km > Roc des Hourtous 53 km > Saint-Rome-Dolan




Les Grands Panoramas des Gorges du Tarn

©

Partir a la découverte des plus beaux points de vue des
Gorges du Tarn, voila ce que vous propose ce circuit
vertigineux. Tenez-vous préts a surplomber les Gorges,
perché sur le Causse de Sauveterre et le Causse
Méjean pour admirer des paysages en tous points sublime.

@%%}memm

On commence notre parcours en s'élevant au-des-
sus des Vignes pour rejoindre les falaises du Méjean.
Avez-vous remarqué le chateau de Blanquefort ? II
surplombe le village de son promontoire rocheux,
dont on le distingue a peine. On'y accede par un
sentier qui grimpe le long de la falaise. Notre photo
est prise du parking situé au dernier lacet.

Le GR736 passe par les Vignes.
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FORMATION GEOLOGIQUE
DES GRANDS CAUSSES

L'ensemble des Grands Causses est constitué
de hauts-plateaux qui se sont formés a I'ere
secondaire. A cette époque, la région est
recouverte d'une vaste mer. Les sédiments
s'accumulent au fil des millénaires, formant
alors une table calcaire de plus de 1200 m
d’épaisseur. Il y a 50 millions d'années, les
chaines de Pyrénées et des Alpes s'élévent,
la région prise en tenaille se souléve lente-
ment tandis que la mer se retire vers le sud.
Les mouvements des plaques tectoniques
fendent le plateau d'un grand nombre de
failles. Le calcaire étant perméable, I'eau
s'infiltre directement sous terre, pour res-
sortir en résurgences alimentant les rivieres
parcourant ses failles. Celles-ci continuent a
faconner les impressionnantes Gorges de-
puis des milliers d'années, tandis que I'éro-
sion et le vent sculptent les falaises.

® la Baowso de i

Envie de se dégourdir les pattes ? Prenez le temps
de découvrir la mythique « Baousse del Biel » en pre-
nant le sentier qui vous amene a un rocher percé,
parfait exemple de roche ruiniforme qu'on trouve sur
les Grands Causses. Ce sentier vous fera longer les
corniches des Gorges et profiter de panoramas spec-
taculaires, accompagnés par le roi des airs, le vautour
fauve. (Départ du hameau de la Bourgarie 3km aller-retour,
fiche rando en vente a ['office)

@ Vue swo les [)étwsity aw Rec des Howntous
Le Roc des Hourtous est un point de vue grandiose. Etes-vous
prét a admirer sa vue plongeante sur les Détroits ? A la cime
des falaises, seulement 100 m séparent le Causse Méjean et le
Causse de Sauveterre, tandis que 500 m de vide s'étalent sous
nos pieds. En période estivale, on apercoit les barques et les
canoés voguant sur le Tarn : minuscules points mouvants, ils
nous donnent une idée de la hauteur vertigineuse de notre
promontoire.

Clest ici, entre le Roc de la
Truque et le Roc des Hour-
tous que le célébre funambule
Henry'’s traversa les Gorges du
Tarn sur un filin en 1990.



Les Grands Panoramas des Gorges du Tarn

@ Descente pa les lacety de la Ifalene

Il est maintenant temps de quitter le Causse Méjean et de
traverser les Gorges du Tarn. On les rejoint par le village de
la Maléne, auquel on accede par une belle descente ... On
retient son souffle tandis quon longe le vide et que l'on
commence a apercevoir les maisons pittoresques lovées au

creux de la falaise. g
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® & tous Pointy Sublime

« Sublime », il 'est sans aucun doute. Ce point de
vue, le plus connu des Gorges du Tarn, est réputé
pour étre le plus grandiose dentre tous. On sur-
plombe ici le Cirque des Baumes et on admire les
Gorges en enfilade, des Détroits jusqu'au Pas de
Soucy. Face a nous, les abruptes falaises du Causse
Méjean que I'on parcouraient tantét, tandis qu'au-
dessus de nos tétes tournoient les vautours, qui
completent ce tableau époustouflant.
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)
Joem suv N

les vautouny

Autrefois disparus a cause de 'homme, les
vautours ont été réintroduits avec succes
dans les Gorges du Tarn. 4 espéces y ont
désormais élu domicile : le vautour fauve,
le vautour moine, le vautour percnopteére et
le gypaéte barbu. Ce sont les deux premiers
qui sont les plus nombreux, et vous les avez
déja srement apercu depuis le début ce
parcours.

Prendre de Lo Hautew !

On peut pratiquer de nombreux sports de
grimpe au coeur des falaises des Gorges du Tarn.
Le Cirque des Baumes est réputé pour l'escalade,
et il existe aussi des sites de Via Corda et Via
Ferrata, et méme un site de saut a I'élastique !
Amoureux des hauteurs, les Gorges du Tarn sont
incontournables... Pour les autres, il est peut-
étre temps de s’y mettre ! De nombreux guides
peuvent vous accompagner.

@® Saint-Reme de [Jelan en équilibre

Le village de Saint-Rome de Dolan ne peut qu'émerveil-
ler le visiteur. Sa situation parait quelque peu insolite :
implanté en bordure de la falaise, il semblerait presque
suspendu dans les airs. Ces maisons pittoresques sont do-
minées par la masse imposante du Centre Pierre Mones-
tier, autrefois orphelinat tenu par des sceurs, maintenant
centre de vacances.

Les mouflons ont repeuplé les
Gorges. Alpinistes de l'extréme,
on les apercoit souvent voltiger
sur les parois escarpées.

Crédit photo_Romain Monlong
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le Govaudan entve chateaux et églises

Un voyage dans le temps a travers les chateaux et les églises
qui parsement l'Aubrac, la Vallée du Lot et le Causse de Sauveterre.

<< ROAD BOOK »>

@

Départ > La Canourgue 51 km > Combret

9
05 km > Saint-Saturnin 57 km > Montjézieu
11 km > @ Canilhac 73 km > @ Le Villard
27 km > @ Saint-Pierre de Nogaret 77 km > Chanac
35 km > @ Les Hermaux 99 km > @ La Capelle
©

41 km > Les Salces




Le Gévaudan entre chateaux et églises

mystérieux.

au Sauveterre, partons a la découverte des chateaux et
églises qui ont traversé les ages pour nous conter ce passé

Le Gévaudan... nom de la province qui deviendra la Lozére, CERTAINS
H A Lt A B B MONUMENTS
|l\nous renvoie a la njystgrleuse béte mais aussi aux temps NE SONT PAS
ou les seigneurs régnaient sur leurs fiefs. De lAubrac OUVERTS

A LA VISITE OU

A ¥

VISITES GUIDEES
JUILLET & AOUT
Nocturne : découvrez La

Saviez-vous que le village de La Canourgue s'est développé  Canourgue autrement a
autour d'un des cing monasteres du Gévaudan ? Son église,  travers une visite guidée
encore appelée « collégiale Saint-Martin» pour avoir accueilli  nocturne qui vous fera voyager
des chanoines, reflete encore son importance. Une étape a ne  dans le temps et découvrir les
pas manquer pour tous les amoureux du patrimoine | On ne  sombres épisodes de I'histoire
manque pas non plus la chapelle Saint-Frézal, édifice roman  de la ville !

qui accueille le tombeau ol repose le Saint, assassiné en 826.  En journée : découverte du

N
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les Baronnies

du Gévaudan

Le Gévaudan fut gouverné durant
une grande partie du Moyen-
Age par 8 baronnies distinctes :
Canilhac, Apcher, Peyre, Céna-
ret, Florac, Mercceur, Randon et
Tournel. La baronnie de Canilhac,
qui régnait sur un vaste territoire
s'étendant de I'’Aubrac aux confins
du Sauveterre, était réputée pour
sa puissance.

patrimoine de la petite Venise
lozérienne

@ Saint-Satwwin eb son veyal chaleaw

Le village, dominé par la masse imposante de son chateau,
est lové au creux du cirque rocheux formé par les contre-
forts du Sauveterre. L'élément le plus ancien du chéteau,
sa tour carrée, date du Xlll¢ siecle. Au cours du XViesiecle,
I'édifice bénéficie de nombreux travaux. A la mort du der-
nier comte au XIXe siécle, le chateau déja délabré passera
de mains en mains, avant de devenir en 1995 la propriété
de privés qui entameront sa restauration. Il se visite I'été.

A deux pas de I'édifice, I'église romane abrite de jolies pein-

LE SONT SUR RDV

tures murales dont certaines agées de plusieurs siecles.

@g@mﬂmﬂmg biet

Nul besoin de se demander pourquoi
les seigneurs de Canilhac avaient fait
de cet endroit le fief de leur baron-
nie. Le chateau surplombe la Vallée
du Lot qui serpente jusqu'aux portes
du Rouergue. Les ruines que lon
visite sont celles d'un édifice datant
probablement du Xll¢ siecle. A cété
du chateau on remarque I'église ro-
mane Saint-Vincent, qui puiserait ses
racines dans le Haut Moyen-Age. Elle
abrite une statue semblant remonter a
I'époque gallo-romaine.

La belle église romane

de Saint-Pierre de Nogaret
On quitte la Vallée du Lot pour arriver
sur les contreforts de I'Aubrac, pays
aux 1001 cours d'eau et aux foréts de
hétres mystérieuses...en traversant
Saint Pierre de Nogaret, on ne peut
qu’admirer I'église romane, d'une
remarquable beauté.



@ le village de Noganet

Entre Saint-Pierre et les Hermaux, découvrez le village de
Nogaret. Le site était dominé par le chateau féodal, siege
du Mandement de Nogaret, depuis longtemps ruiné.

En contre-haut de ce village, on apercoit la Chapelle de
Nogaret. S'il existait déja une chapelle mariale avant le XII¢
siecle, I'édifice actuel fut érigé au XIXe.

® les Hevmaun

Le village des Hermaux revét encore
le charme dantan des villages de
I'Aubrac. Son église romane mo-
deste mais élégante surplombe le
village. Son chevet parait dater du
XIle siecle. Remarquez a l'intérieur
des motifs de « cordons de bil-
lettes», éléments d'ornementation
sculptés en forme de « billes » éti-
rées disposées en ligne, que l'on re-
trouve dans l'art roman auvergnat.

@ les Salces et son glise

Le Gévaudan entre chateaux et églises
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La domerie d’Aubrac
L'histoire de I'Aubrac est indissociable
de celle de la Domerie d’Aubrac. Cet
ancien monastére, créé par Adalard
au XlI* siécle, avait pour vocation
d'accueillir les pélerins traversant
le plateau pour se rendre a Saint-
Jacques de Compostelle. Le monas-
tére possédait de nombreuses terres
en Aveyron et en Lozére. Les moines
ont défriché d'immenses étendues
sur le plateau, modelant ainsi les
paysages que nous connaissons au-
jourd’hui. Des granges monastiques
ayant appartenues a la Domerie sub-

On continue notre voyage sur les contreforts de I'Aubrac, a
la découverte de I'église romane des Salces. Les grilles des
tribunes sont celles qui entouraient le choeur autrefois. Cet
édifice élégant passe pour étre I'ceuvre des moines de la
Domerie d'Aubrac. Légende ou réalité, le mystere plane...

sistent toujours. Celle de Plagnes,
était I'une des plus importantes.

/Hs)w(‘,i}lwﬂ/‘\_/

Le petit Versailles du Gévaudan

Situé sur le plateau de I'Aubrac, le chateau de
la Baume, classé aux Monuments Historiques
a la chance d’avoir conservé une grande par-
tie de son décor d'origine : ainsi ses meubles,
tapisseries, boiseries et tableaux réalisés sur

\ une période s'étalant du début du XVII¢ siecle

au XVIII® siécle lui ont a juste-titre valu le sur-
nom de « petit Versailles du Gévaudan ».
(Voir p.7)

@ Combret et son église

L'église Saint-Privat, dans le charmant hameau de Combret,
est remarquable par son toit a la « Philibert Delorme ».
Portant le nom du célebre architecte royal, cette forme de
toiture est trés répandue dans la Vallée du Lot. Le bois de
peuplier, souple par nature, permet de donner a la char-
pente ces jolies formes cintrées.




Le Gévaudan entre chateaux et églises

® Meontjéziew, « le Ment dey Juifs »

On quitte I'Aubrac pour retourner dans la vallée, que l'on
atteint par Montjézieu. Le chateau surplombe la route si-
nueuse au dessus de la riviére. La plus ancienne trace de son
existence remonte au Xll° siecle. L'actuel édifice est privé, c'est
un batiment composite bati et restauré a plusieurs époques.
On remarque surtout limposant donjon rectangulaire.
Quelques centaines de métres plus loin, suivez les fleches !
Elles vous meneront a la Chapelle Saint-Jean du Bedel.

VISITE EN ETE SUR RESERVATION, NOUS CONTACTER

® A Vassaut de l jorteresse épiscopale dw illard

On continue notre route direction Chanac. Sur un éperon rocheux do-
minant le Lot, se trouve le hameau du Villard, connu des le XIlI® siecle
pour étre un avant-poste fortifie défendant le domqing élpiscopal.. En-
dommagé pendant les Guerres de religion, il est délaisse au profit qe
Chanac, déclinant ainsi jusqu'a son abandon total au XVlliesiecle. lIla be:
néficié d’une rénovation dans les années 1980. L'ensemble ainsi rénove
constitue un exemple typique de forteresse épiscopale du Moyen-age.

Un petit; Tow i Chanac

Chanac possede un riche passé historique, dont la
fameuse Tour est le symbole. Le chateau dont elle est
I'unique vestige était autrefois la résidence d'été des
évéques de Mende. Il connut une période faste au
cours du XVl siecle. A I'époque, il ne comportait pas
moins trente-huit appartements ! L'édifice fut victime
d'un incendie durant I'épisode de contre-révolution
en 1793. Il n'en reste aujourd’hui plus rien, excepté la
fameuse tour.

LA TOUR EST OUVERTE JUILLET & AOUT A LA VISITE,
NOUS CONTACTER.

I
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Le chateau
de Montferrand
Il se trouve sur un éperon
rocheux dominant le plan
d'eau de Booz. Connu dés
la fin du Xl¢ siécle, il sera
au Xlll¢ siecle une des plus
importantes places fortes de
la région. Il a été la demeure
d’Amphélise de Sabran, mere
du pape Urbain V. Du cha-
teau d'antan ne subsistent
aujourd’hui que des ruines,

dont les abords ne sont pas
sécurisés.

@ lo Capelle et Saint-antin

Retour sur le Causse de Sauveterre, ou le hameau de la
Capelle jaillit d'entre quelques dolines et foréts de pins.
Son église Saint-Martin d'origine romane est classée aux
Monuments Historiques. Les fresques que vous pouvez
admirer dans I'édifice datent du Moyen-Age et du XVIII®
siecle.

et partez sur les traces

ll est maintenant temps de retourner au village de La
Canourgue et de terminer notre voyage dans le mystérieux

passé du Gévaudan ... jusqu’‘a la prochaine fois !

e

Prolongez I'aventure

des seigneurs du
Rouergue !

lieu d'exception.

SEVERAC-LE-CHATEAU

Le chateau de Sévérac domine le
village éponyme. Sous nos yeux ;
un magnifique panorama s'étend.
On ne manquera pas la visite de ce

LE CHATEAU DE PEYRELADE
Le Chateau de Peyrelade fut au
Moyen-Age l'une des plus impor-
tantes forteresses du Rouergue,
célébre pour son rocher-donjon

naturel.
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Entre dolmens, menhirs et autres mégalithes, découvrez
un patrimoine venu du fond des ages.

06 km > Lauméde 25 km > Sainte-Enimie

< ROAD BOOK »>

Chanac 18 km > Dignas

Départ >

@ Roumaldis
08 km > L'aire des trois seigneurs 32 km > La Baume
09 km > ' Les Ayguiéres

3b



Le circuit de la préhistoire
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Des mégalithes auréolés de mysteres s’élévent toujours
fierement sur le Causse de Sauveterre. Venez découvrir
ces géants de pierres endormis au coeur de la nature, entre
charmantes cités et hameaux pittoresques.

Pour étre sar

de trouver

les mégalithes,
nous vous
conseillons

de vous munir
d'une carte IGN.

Quéyake ?

Les mégalithes sont des
édifices érigés par I'Homme
a laide de grands blocs
de pierre. lls fascinent les
hommes depuis des siecles :
leurs tailles et poids gigan-
tesques, ainsi que leurs
origines anciennes et leurs
fonctions mystérieuses ont
donné cours a de nom-
breuses légendes : fées,
tréves, trésors... voici péle-
méle ce que le caussenard
était susceptible de ren-
contrer aux abords de ces
géants de pierre. Grace aux
recherches entamées depuis
le XIXe siecle, on sait désor-
mais que leur construction
est liée a l'arrivée de l'agri-
culture au néolithique.

@ Menhirg de Rewmaldis

Un chemin nous meéne a deux menbhirs redres-
sés il y a quelques années. L'un mesure 1,40 m
tandis que l'autre fait pres de 3,50 m de hauteur !
Placez-vous a c6té pour vous rendre compte

de son impressionnante taille !

@ Chanac, tep départ

On profite de notre présence a Chanac pour parcourir les
ruelles de la vieille ville et passer a la Tour qui surplombe
le village. Une fois fait, prenons la route, direction : Sainte-
Enimie, nous allons traverser le Sauveterre !

@ le géant de |aumede

Rencontre avec le 1¢ dolmen, et pas des moindres : « Lou Gigonte »,
I'un des dolmens les plus célebres de nos contrées, grace a son im-
pressionnante table de 10 tonnes ! Il s'agit la d'un dolmen a chambre
double : il possede deux chambres qui se suivent. Des tessons de pote-
rie ont permis de dater une partie du dépét du bronze final.

En face du hameau des
Claviers, emprunter la
piste carrossable qui
mene a la carriére sur
environs 1,2 km.

JI_ Acces |

Face a l'intersection de
la Nojareéde, prendre la
route direction Lauméde
puis suivre la piste car-
rossable qui la prolonge.
Laisser le véhicule pour
prendre le chemin qui
monte a droite.

A
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Les dolmens

Les dolmens sont constitués de
pierres verticales sur lesquelles sont
posées des dalles de couverture.
A lorigine, ils étaient recouverts
d’amas de terre et de pierre nommés
« tumulus ». Ce sont des sépultures
collectives ou étaient inhumés cer-
tains individus avec leurs effets. Cer-
tains ont été réutilisés pendant une
longue période, jusqu'a I'Age des
métaux.

Les menhirs

Les menhirs sont des stéles de pierres
verticales plantées dans le sol. La
fonction qui leur était dévolue fut
oubliée avec le temps, et malgré des
décennies de recherches, elle nous
échappe encore. Seule une chose est
certaine : au regard de l'entreprise
pharamineuse que fut l'achemine-
ment de ces immenses blocs, elle
devait étre d’une haute importance.



Le circuit de la préhistoire

@ BIS [qm dM I)m';y W-gf"a‘jw
L'Aire des Trois Seigneurs est un ensemble
mégalithique édifié vers 2000 av JC. On y
retrouve I'un des plus grands dolmens de
Lozere, a acces coudé creusé dans le sol. A
proximité, on distingue avec difficulté deux
« cromlechs » (ensemble de pierres levées
formant une sorte denceinte circulaire).
L'ensemble mégalithique est inscrit au titre
des Monuments Historiques.

F{ Acces |
Aprés les menhirs de Roumaldis, @ Delmm de la PW oy ﬂyguWwy

continuer sur la méme piste et
suivre les indications.

Ce dolmen a l'architecture compléte est couvert d'une table cassée,
sur laquelle on retrouve une cupule (petit creux arrondi) au-dessus de

l'entrée.
F[ Acces |

@ DO‘MWM/ M DW En bordure de la route, au niveau
Malgré son aspect ruiné et les fouilles effectuées par le Dr Pruniére de la borne, apreés les Ayguieres.
au XIXe siecle, ce mégalithe n‘avait pas fini de nous livrer ses secrets :

une étude récente a permis la découverte de mobilier de I'dge de fer
S

dans le tertre. Prendre la route qui méne du hameau
du Bac a Dignas sur environ 1 km.
Arriver au niveau de la piste qui monte
sur la droite, laisser le véhicule et
continuer a pied jusqu'au dolmen.

, Howcinewit = — __  —

Le Domaine des Boissets
Envie de retourner a une époque moins loin-
taine ? Faites un bon de plusieurs millénaires
jusqu'au XVII¢ siecle au domaine des Boissets,
\ ce magnifique ensemble caussenard fortifié.
Au programme : expositions d'art mais aussi
\ de nombreuses animations.

@® On descend de la mentagne. ..

On descend de notre plateau pour arriver a Sainte-Eni-
mie, le célébre village au cceur des Gorges du Tarn. Un
arrét pique-nique au bord du Tarn vous tente ? Ou bien
une balade au coeur des ruelles médiévales du village ?

@ [elmen de l Bawme

Ce dolmen simple a la table imposante se trouve au

{

centre d'un tumulus. Il est remarquablement conservé. pa
) yoon s 2

5T Acces | Mentreden et son. Cap Barné

N

Laisser le hameau de la Baume sur la gauche Cap Barré : avez-vous déja entendu cette expres-
et continuer direction Roussac. A 100 m aprés sion ? Elle désigne des fortifications datant le plus
Lintersection avec la Périgouse, laisser le véhicule souvent de I'age du fer, construites sur les éperons
a l'entrée de la piste sur la gauche et marcher rocheux en bord du plateau ou plus rarement,
Jusqu'au dolmen. comme ici, a l'intérieur des terres, mais toujours

sur une hauteur naturelle.



[wichitectwre canssenande
swy le Sauetevve

< 50 km >

Découvrez un patrimoine agropastoral unique
au ceceur de paysages sublimes.

< ROAD BOOK »>

Départ > @ Le Massegros 22 km > @ Les Monziols
07 km > @ Saint-Rome de Dolan 38 km > @ Pertuzades

11 km > @ Almiéres 40 km > @ La Tieule

16 km > @ Saint-Georges de Lévéjac 48 km > Le Tensonnieu




L'architecture caussenarde sur le Sauveterre

méditerranéen.

Une visite de la partie méridionale du Causse de Sauveterre,
a la découverte d’un patrimoine classé a 'TUNESCO comme
exemple de paysage culturel de lagro-pastoralisme

@ Dw Massegres i Saint-Reme de olan

Le Massegros : charmante bourgade ou il fait bon vivre I On continue
notre route direction Saint-Rome-de-Dolan. Apercevez-vous sur le
bas-coté de la route, sur votre gauche, la « cazelle » ? On en trouve en
grand nombre dans nos régions : les bergers construisaient ses petits
abris a proximité des patures. Plus tard, les cantonniers reproduiront

la méme technique le long des routes.

G Almidnes et maiseny caussenandes
Quelques kilométres plus loin, nous voici arrivés au

hameau d’Almieres, composé d'ensembles causse-
nards du XVIIE et du XVIlIe siecle.

@ Saint-Reme de [elar
(chenauus en piovies)

En plus de nous offrir un panorama exceptionnel sur les
Gorges du Tarn, le village est constitué de jolies maisons
caussenardes. Prenez la petite rue qui descend vers le
panorama et observez sur votre gauche la petite avan-
cée de la salle des fétes : on y remarque un ingénieux
systeme de chenaux en pierre, permettant de récupérer
l'eau de pluie.

DETOUR PAR CAUVEL - 7KM ALLER-RETOUR

Cauvel est un hameau datant du XVII¢ siecle qui fut
progressivement abandonné a la fin des années
soixante, jusqu'a ce que quelques passionnés des
vieilles pierres en tombent amoureux. L'ensemble de
batisses caussenardes pittoresques a été remarqua-
blement restauré, et le lieu vaut le détour.

@SWGWWMMM

son Point Sublime

Saint—Georges—de—LeveJac abritait une congrégation de sceurs.
Mais le village est surtout connu pour étre a proximité du Point
Sublime, le plus beau point de vue des Gorges du Tarn, passage
incontournable de tous les visiteurs.

s

@
La Maison Caussenarde M&Q

Les belles maisons caussenardes se fondent parfaite-
ment dans le paysage. Elles ont toutes un point commun :
construites en pierres séches, couvertes de lauzes de calcaire,
elles ne comportent que tres peu de bois, un matériau ina-
dapté a cet endroit ou I'eau se fait rare. Les fermes fortifiées,
pour la plupart érigées avant le XVIII* siecle se composent
le plus souvent ainsi : une bergerie voGtée au rez-de-chaus-
sée, un niveau d’habitation a I'étage, et enfin un grenier
volté. Souvent, d'autres batiments surmontés de greniers
accueillent les bétes. Toutes ses constructions étaient orga-
nisées autour d'une cour centrale.



L'architecture caussenarde sur le Sauveterre

@l,%mwmd/lwmmw« QWMA'M/»

Le village des Monziols posséde une bien belle maison : une
ferme dite « Aragonaise ». Ce terme désigne les maisons qui
possedent des galeries extérieures, sur arcades avec balustres.
L'origine de leur nom fait peut-étre référence aux temps ou
la région était sous l'autorité du roi d’Aragon ; cependant la
construction de ses demeures est bien postérieure a cette
époque.

® Aw miliew de la jorét, Pertusades

A la Piguiére, une petite route nous mene hors des
sentiers battus et nous voici en train de traverser des
hameaux au cceur de la nature : Malavialette, le Duc
puis enfin Pertuzades. Mais quel est ce dréle d'objet en
bois prét du four a pain ? De I'art contemporain ? Mais
non, c'est un métier a ferrer, ou « ferradou » ! On I'utili-
sait pour ferrer les beeufs et les chevaux.

Soulages

Soulages était jadis un village trés important.

Il 'y existait méme une laiterie ou on fabriquait du
Roquefort. Depuis 1998, le village a renoué avec son
activité premiére grace au Gaec le Lévéjac qui y fa-
brique désormais « Le Lévéjac », fromage de brebis
au lait cru. Les batisses remarquablement restaurées
renforcent le charme de ce village pittoresque.

® lo Tieulo

Nous voici a La Tieule. Ici la religion a laissé, comme
souvent, des traces du passé : ainsi les actuelles Ecuries
de Sauveterre a la Tieule étaient appelées « monas-
tere » car le chanoine Pierre Ladet y serait né et y aurait
accueilli de nombreux religieux.

La Cardabelle est une espece de
chardon désormais protégée.

Elle s'ouvre en cas de soleil et se
referme en cas de mauvais temps,
on lappelait ainsi le « barometre
des bergers ».

@ le Tensenniew

On retrouve dans notre derniere étape de nombreux
éléments déja croisés : maisons caussenardes, four
a pain, métier a ferrer mais aussi une belle marre ou
les brebis venaient se désaltérer. Il en existe de nom-
breuses sur le Causse, ainsi que des « lavognes », sorte
de marres artificielles dont le sol est recouvert d'argile
imperméable. Ces endroits étaient indispensables aux
bergers qui y amenaient leurs troupeaux régulierement.




le cineuit phetes

Immortalisez votre passage en terre lozérienne par des photos
originales de lieux insolites, de 'Aubrac aux Gorges du Tarn.

©

Sortez des sentiers battus ! Ce parcours photo, c’est un
peu une chasse au trésor... A laide de cartes, de boussoles,
d’internet ou d’aide locale, identifiez les endroits ou ont
été prises ces photos, pour en prendre a votre tour...
Certains seront uniquement accessibles a pied, tandis que
d’autres le seront facilement en voiture.

Avous de mener enquéte !

WG\J‘ GRNUTS

[0 La cascade du Saltou

[ Le sabot de Malepeyre

O Lou Pastre du Massegros

[0 Les Orchidées de prés

[ Les Portes fortifiées médiévales
O Les Gorges en enfilade

[J une belle Aubrac

O Le Tilleul du Montet

MEC LE #AUBRACGORGESDUTARN
POUR QUE NOUS PUISSIONS LES PARTAGER | o




Le circuit photos

lw Cascade dw Saltew O

Entendez-vous la douce musique du

HORS
DES e s d S 1 P
SENTIERS -

Au commencement de

BATTUS la Route des Lacs, prés
d'un étang de péche

réputé.

le Sabet de Halepeyre O

Trouvez le meilleur angle pour prendre en
photo le célebre sabot de Malepeyre !

INDICE
Il surplombe les petites collines
verdoyantes du green.

low Pasire du Massegros O

Prenez-vous en photo avec Gédéon,
Lou Pastre du Massegros. Et pourquoi
ne pas rendre aussi une petite visite a
Paul le Vigneron aux Vignes ?

INDICE
Il surveille I'entrée du village !

NE PAS RAMASSER . [, M \

LES ORCHIDEES ! ,_@S( M‘dm P}M [

On ne les touches , N

quiavec les yeux Amgureux de la macro, cest a vgtre tour
de jouer ... Trouvez une orchidée parmi
les nombreuses especes qui parsement
les Causses (Sabot de Venus, orchis singe,

orchis I'hnomme pendu ...) et saisissez les
détails de ces merveilles de la nature !

INDICE

Les belles pointent le bout de
leur nez au printemps sur les
Grands Causses.



Mais quelles sont donc ces portes, vestiges
du Moyen-Age ? Prenez-vous en photo
dessous pour vous rendre compte de leur
taille monumentale !

INDICE
L'ensemble fortifié s'éléve toujours
fierement au-dessus du Lot.

les Grorges en enfilade O

Les Gorges du Tarn dans toute leur splen-
deur ! Prenez de la hauteur pour retrouver
ce point de vue grandiose.

INDICE

Du village de Paul le Vigneron,
monter par la route qui méne au
chateau de Blanquefort.

Une belle Aubrac | O

Pas besoin de chercher bien longtemps
pour trouver les belles Aubrac ! Elles sont
photogéniques en plus ! Attention cepen-
dant a rester de votre cété de la cloture, ces
dames ont leur petit caractere...

INDICE
En avez-vous vraiment besoin ?

le Tillewt duw [Hontet I

Les Salléles, il n'y en a pas qu'un !

Mais celui-la se trouve a coté de Chanac.
Non loin de 13, se trouve un tilleul plus que
bicentenaire, planté lors de I'érection de la
croix voisine en 1800 !

INDICE
Les coordonnées GPS vous guideront jusqu'a lui...
44.479020, 3.274676



Le circuit photos

LES
INCON-
TOURNABLES

BONUS

le Peint Sublime O
Est-ce encore utile de présenter le
plus beau point de vue des Gorges du
Tarn ? Les photos de ce chef d'ceuvre
de la nature ne manquent pas. A vous
de trouver les angles les plus originaux
pour vous démarquer — sans pour au-
tant glisser dans le vide...

soyez prudents !

lw Towv de Chanac O

La Tour médiévale du XII¢ siecle qui domine
Chanac est le symbole de cette cité pleine

de charme. Quel est le meilleur angle pour La/ C |:|
une photo ? Au pied de son promontoire, .
au pied de la Tour elle-méme, sur les ruines vue M lﬂ/ ng@

invisibles de l'ancien chateau, ou encore Ah, la petite Venise Lozérienne ! Son

tout en haut de celle-ci, ouverte a la visite  charme n'est plus a démontrer ...'Si la visite

I'été ? du centre bourg est indispensable, la vue

— panoramique de la ville, perché sur le pro-
montoire de la statue de la Vierge, est en
tous points sublime...



e

AVEN Sorte de grotte dont I'entrée s'ouvre dans le sol tel un puit. On trouve en grand nombre sur les Causses.

BANCELS Cultures en terrasses.

BEAL Canal ou retenue d'eau permettant de I'acheminer vers des moulins.

BORALDE Cours d'eau qui dévalent les pentes de I'Aubrac pour se jeter dans le Lot.

BUFFADOU Longue tige de bois percée dans laquelle on souffle pour attiser le feu.

BURONS Maisonnette sur |'Aubrac qui accueillait les vachers en période d'estive. On y fabriquait aussi du fromage.

CABUCELLE Nom issu de I'occitan, qui désigne en Lozére les pierres plates qui terminent les hauts des murs ou les
faitages des maisons.

CAZELLE Petit abris en pierre séche que I'on trouve en grand nombre sur les Causses. lls étaient construits par les
bergers et restaurés ces derniéres années.

CLAPAS Nom donné aux amoncellements de pierres issus de |'épierrage des champs.

COLOMBAGES Ensemble de poutres qui composent la charpente d'une maison. On retrouve de nombreuses maisons a
colombages a La Canourgue.

DEVEZE Paturage communal désignant désormais communément des champs defrichés.

DOLINE Dépression circulaire que I'on retrouve en milieu karstique. Leur terre fertile, issue de la dissolution des
calcaires en surface, favorise le développement d'une riche végétation, contrastant avec le reste des
Causses.

DRAILLES Voies ancestrales de communication, utilisées par les bergers autrefois lors des transhumances du
Languedoc au Massif central. Généralement marqués par des murets de pierres séches, ses chemins sont
désormais convertis en sentiers de randonnées.

FERRADOU Métier a ferrer en occitan. Il servait a ferrer les beeuf et les chevaux.

JASSE Bergerie sur les causses. Souvent isolées, elles permettaient d'heberger les brebis méme loin de la ferme.

LAUZES Pierres (calcaire sur le causse) taillées finement qui étaient utilisées pour la toiture des maisons.

LAVOGNE Creux naturel au fond argileux permettant de retenir |'eau et ainsi d'abreuver les troupeaux autrefois.

PUECH "Montagne" en occitan, désigne le plus souvent une colline.

PUIT ROMAIN Nom donné aux puits-citernes possédant un fond argileux construis afin de récolter les eaux de pluie.

RESU RGENCE Apparition a I'air libre d'une source formée par des eaux souterraines.

SECADOU Séchoir a chataigne.

TRANSHUMANCE Migration périodique du bétail. Aux siécles passés, les brebis étaient acheminées en estive des plaines lan-
guedociennes aux hauts-paturages du massif central. De nos jours, la “transhumance" a lieu sur I'Aubrac
ou les vaches sont amenées en estive.

TUF Le tuf calcaire est une roche que I'on retrouve souvent en bordure de cours d'eau. On la reconnait a son
aspect friable et spongieux.

ALIGOT Spécialité de I'Aubrac : purée de pommes de terre a laquelle on ajoute de la tome fraiche et de la creme.

COUPETADE Dessert a base de pain rassis.

FLAUNE Gateau traditionnel du Causse a la brousse de brebis et a la fleur d'oranger.

FOUACE Ancien gateau traditionnel du Rouergue servi les jours de féte.

MANOULS Spécialité proche des "tripoux" a base de mouton.

POUTEILLE Daube de boeuf marinée avec des pieds de porcs et accompagnée de pommes de terre.

TRUFFADE

Spécialité de I'Aubrac : pommes de terre rissolées couvertes de tomme fraiche.
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Infos pratiques

EN VOITURE

® Le principal axe autoroutier nord-sud est l'A75
Gratuite entre Clermont-Ferrand et Montpellier,
Sauf péage Viaduc de Millau
(® La N88 est l'axe est-ouest entre Lyon et Toulouse
® La N106 est 'axe sud-est nord-ouest entre Nimes et Mende

EN TRAIN

® Gares les plus proches
Banassac — La Canourgue / Chanac / Mende /
Marvejols / Séverac-le-Chéateau / Millau / Rodez
09 70 60 99 60
www.oui.sncf

EN AVION

® Clermont-Ferrand 04 73 62 71 00
www.clermont-aeroport.com

® Montpellier 04 67 20 85 00
www.montpellier.aeroport.fr

® Rodez 05 65 42 20 30
www.aeroport-rodez.fr

EN BUS

® Liaison Clermont-Ferrand > Mende
® Liaison Mende > Millau
® Liaison Millau > Séverac > Rodez
® Liaison Millau > Meyrueis
gareroutiere.millau@orange.fr
05 65 59 89 33
www.gareroutieremillau.com

NAVETTES TOURISTIQUES (juillet/aolt) —

® Florac > Le Rozier
® Millau > Le Rozier > Meyrueis
® Mende > Sainte-Enimie > Meyrueis

[ @ Lyon
Clermont-Ferrand

" LOZERE
AVEYRON

Montpellier ®

Marseille

Transport de VTT sur réservation
04 66 49 03 81 OFFICE DE TOURISME

a
2
% e Paubrac aux
2 gorgesdutarn
® ,
OUVERT A L’ANNEE
Le Massegros La Canourgue Chanac Saint-Germain-du-Teil
Place de la Mairie 18 Rue de la Ville Place de la Fontaine du Curé Rue du gendarme Merle
48500 Massegros Causses Gorges 48500 La Canourgue 48230 Chanac 48340 Saint-Germain-du-Teil
04 66 48 88 08 04 66 32 83 67 04 66 48 29 28 04 66 65 08 82

OUVERT JUILLET - AOOT

Les Vignes Le Point Sublime
04 66 48 80 90 04 66 48 88 08

Siége social : Office de Tourisme de lAubrac aux Gorges du Tarn - Place de la Mairie - 48500 MASSEGROS CAUSSES GORGES

GRANDS
SiES
Ogeltanie

contact@aubrac-gorgesdutarn.com
www.aubrac-gorgesdutarn.com



