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ACTIVITES

@ Chocolaterie Malakoff & Cie 04 66 44 09 50

& ..

Canilhac

XN XY

Psychologue Randon-Buxin 06 62 25 59 79

RESTAURANTS ET HOTELS

COMMERCES Confiserie Sophie 04 66 44 74 62
o " e @ i Coach sportif Pilates Garreau 06 75 53 0112
Agence immobiliére Marcel Immo 04 66 32 95 90 @ Ferme Aquacole de la Source du Frézal 04 66 32 83 54 @ Restaurant Fast Burger 04 66 45 98 81
Hien Duong Massage 07 63 73 40 86
Albaret & Fils Vins et spiritueux 04 66 31 46 08 @ Fleuriste Pollen 04 66 65 02 30 @ : o @ Restaurant Fast Pizzas 04 66 31 41 47 Magicien - Mentaliste Nomis 06 27 99 36 77
Opticien Optim 04 66 32 46 53
Assurances Gan Assurances 04 66 32 82 30 Garage-Taxi-Location de véhicules Aldebert 04 66 32 85 89 @ : ':j L @ Restaurant Hé Papé 04 66 47 03 76 @ Didrick Vacances 04 66 32 97 10
Pharmacie de la Canourgue 04 66 32 80 19
o Bijouterie Albouy 04 66 32 43 13 Institut de beauté Sublim’Elle 04 66 49 17 48 . @ Restauration Sandwich et Chantilly 09 62 66 72 93 Parc accrobranche Du Haut des Arbres
. X Taxis-ambulances Les Transports Lozériens 04 66 32 86 25 . )
Boucherie-Charcuterie Labaume 04 66 32 80 28 La maison du fromage D) \istel-Restaurant La Citadelle 04 66 32 80 11 hEBaYErte
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Artisans et Paysans du Gévaudan 04 66 32 87 93 €5 Tabac-Souvenirs Boutique Mirmand 04 66 31 82 47 D . ) €D Histel-Restaurant Le Portalou 04 66 32 83 55 G0 CH IS 0% 63 €2 88 67
Boucherie-Charcuterie-Traiteur Frézal 04 66 32 8176 @ Lithotéraphie Sagesse minérale 06 41 95 61 59 ARTISANS CREATEURS Hotel-Restaurant Le Calice du Gévaudan 04 66 32 94 18 ARTISANS
0 Boucherie Joyes 04 66 32 80 49 Librairie presse Des Plumes ancrées 04 30 43 00 71 @ ALB Studio Design-AKO 06 6117 20 35 Hotel-Restaurant Les 2 Rives 04 66 32 99 97 Facadier EURL Ségala Fagades 04 66 45 15 12
Boulangerie-Patisserie LAtelier canourguais 04 66 47 04 19 @ Casino Vival 04 66 65 25 22 Maroquinerie Latelier du Gévaudan 06 79 45 93 30 @ Hétel ECO 04 66 3169 71 :unes c:ns;rn:c:on 24 Gt(? 3205:);2 32 88 60
roupe Pouget Construction
Boulangerie-Patisserie LAtelier n°2 04 66 44 27 15 Z Z Maroquinerie Géraldine Chabert 06 85 92 33 79 Restaurant du Golf des Gorges du Tarn 04 66 32 84 00 . q q
. SANTE ET MEDECINE ALTERNATIVE 4 p Marbrier SARL Nassivera et Fils 06 63 56 19 56
Boutique 2° Chance 07 88 64 07 74 @ Médecin BL ) Fabi 04 66 32 80 15 Maison d’Artiste 06 83 07 19 80 AUTRES HEBERGEMENTS Plomberie SARL Poudevigne Chauffage Services
édecin Blanc-Jacques Fabienne
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i BALADE ,
'DE LVRVGNE A L'OCEAN"

DECOUVREZ LA CANOURGUE AU FIL

DE L’EAU histoire des canaux, moulins,
mégisseries, mais aussi faune et flore
aquatique, bassins versants...
L’Urugne n'aura plus
de secret pour vous.

vers
Auxillac - Cadoule - La Roque
(site d’escalade) - Les Vergnedes

Laissez-vous charmer par Uhistoire

et le patrimoine de la Canourgue
en déambulant a travers
les ruelles et les places
de la cité. Découvrez

vers g le village autrement

Plo de Lacan mmm 3 avec lapplication
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poterne E La Maison Renaissance ludique Baludik

Saint-Guilhem-le-Désert Place X
Saipbhaity Cette maison renaissance date du XV© siecle. Elle
est protégée au titre des monuments historiques.

Elle présente encore de jolies fenétres a meneaux. A

Rue du
Cantou
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QU Ble Lorigine le sol était un métre plus bas, en témoigne
§ larche témoin d’une ancienne
R l\uﬁ échoppe.
N 3 % § Géocaching : Si vous vous asseyez
o AB sur la place des lavandiéres,
11111 o 4 vous m’y trouverez.
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Le quartier du Chéteau
et la Tour de I'Horloge

Le quartier du chateau est l'un des plus anciens du
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BALADE "DECOUVERTE DV VILLAGE”

Place au blé

La place au blé est la plus
ancienne de La Canourgue. Un
marché s’y tient depuis plus de
450 ans. La maison a pan de bois
du XIVe siécle est une des plus
anciennes de La Canourgue. Elle
a été restaurée en 1996. Derriére
le chevet de l'église, se trouvait le
cimetiére de la ville.

Géocaching : Ma cachette est un
cadeau des amis de la Confrérie de
la Pouteille et du Manouls.

Bibliothéque Céleste

8,77/.,7
Y . . . .
- Avenue du Lot Q o i village. Il s’est construit autour de l'ancien chateau
&t Saint-Etienne. Ses pierres ont servi a la construction
vers Pumptrack Créche g o Qﬁ{' ° de la Tour de ’Horloge au XVII¢ ou
La Mothe - Banassac ¥ Pompiers Q é; & S e % au XVIIe siécle.
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Rue Basse es e rUrugne P\ 4 @5 Bibliothéque § 5 grés rouge portent les traces résultant de laiguisage
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Albaret

La bibliothéque se nomme « Céleste
Albaret » en hommage a la servante de
Proust originaire d’Auxillac. Trés proche
de lauteur, elle reste a son service
jusqu’a la mort de celui-ci. En 1973, elle
écrit un livre “Monsieur Proust”, qui
rassemble ses souvenirs.
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i _ Place du Tenni:

. Pré Commiy et Fnnis Géocaching : Une fois passé le porche,
Sentier de Rome i,mase j vous m’y trouverez abrité.
1.5km / 45 min. e
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I ctocacHING / CHASSE AU TRESOR tou Lotissement \
. . . . de PUrugne -
L'Office de Tourisme a caché des trésors dans le H
village matérialisés par des plaques avec une ' PN -=‘=
lettre dessus (ces plagues sont a proximité des vers PO U N H
lieux indiqués avec les pastilles oranges sur le ZA La Bastide PO g
plan). A laide des indices, trouvez-les, reportez - E
la lettre dans la case blanche et reconstituez un L‘:'te'sls:;::t g
La Place du Portalou et la § La Place du Portal
\ La place du Portal était la porte principale de La

mot mystére en occitan dans emplacement mot
mystere. Venez partagez votre découverte avec
nous, une surprise vous attend.

GEOCACHING

rue Callongue
Le Portalou signifie “petite porte”

en Occitan. La rue Callongue était

le seul accés a La Canourgue pour

les gens venus du sud. Elle était trés
commergante, et on peut encore y voir
des anciennes échoppes du Moyen-Age.
Géocaching : Sous un porche
de la rue Callongue, vous
me trouverez

La Chapelle Saint-Frézal

La chapelle romane de Saint-Frézal date du X° siécle.
Elle tient son nom de l’évéque Frézal, qui repose encore
dans le sarcophage en pierre servant de maitre autel. Cet
endroit, prés d’une source “miraculeuse”, était déja un
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SVBLIME

OFFICE DE TOURISME

04 66 32 83 67

Office de Tourisme De Aubrac aux Gorges du Tarn
contact@aubrac-gorgesdutarn.com

de Paubrac aux 18 Rue de la Ville

Canourgue. C’est ici que les dérivations de 'Urugne
et du Merdéric se rejoignent, pour se jeter dans le Lot
quelques kilométres plus loin.

Géocaching : Depuis ma position, vous verrez la jonction
des canaux.

La Place du Pré commun
On lappelait ainsi car tout le monde
pouvait librement faire venir paitre son
troupeau. La fontaine du Griffou reste
le témoin de ces activités agricoles.
Dans le temps, se tenait ici 8 grandes
foires annuelles, et on venait de loin
pour y assister.

Géocaching : Autrefois les dames
canourguaises s’y retrouvaient pour

une tache ménageére.

PLAN DE DECOUVERTE
LA CANOURGUE
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48500 La Canourgue
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