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Office de Tourisme
de l'Aubrac aux Gorges du Tarn@gorgesdu ta rn

LE MASSEGROS - LA CANOURGUE - CHANAC - LES VIGNES - SAINT-GERMAIN DU TEIL
& VILLAGES ALENTOURS

AZETTE
DESANIMATIONS

  NUMÉRO

GRATU
IT

FÊTE VOTIVE DE LA CANOURGUE DU 29 AOÛT AU 1ER SEPTEMBRE

RANDO NOCTURNE AU COL DE
BONNECOMBE LE 20 AOÛT

LA CANOURGUE
18 Rue de la Ville

48500 La Canourgue
04 66 32 83 67

CHANAC
1760 route nationale 88

48230 Esclanèdes
04 66 48 29 28

OUVERTS
EN SAISON 

DU 15 AOÛT AU 30 SEPTEMBRE 2025

LE MASSEGROS
Place de la Mairie

48500 Le Massegros
04 66 48 88 08

OUVERTS À L'ANNÉE

contact@aubrac-gorgesdutarn.com

VISITES DE FERMES & VISITES DE FERMES & D'ENTREPRISESD'ENTREPRISES

RETROUVEZ TOUTES LES
INFORMATIONS CONCERNANT LES

VISITES DE FERMES
ET D'ENTREPRISES (COORDONNÉES,

JOURS ET HEURES DE VISITES)
 SUR LA CARTE TOURISTIQUE

ET LE GUIDE GOURMAND
DE L'OFFICE DE TOURISME
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RETROUVEZ TOUTES LES FÊTES ET MANIFESTATIONS
RÉGULIEREMENT MISES À JOUR ICI

MARCHÉSMARCHÉS MILLAU
Mercredi et vendredi matin  
MENDE
Mercredi et samedi matin
SéVERAC-LE-CHÂTEAU
Jeudi matin 
 

MARVEJOLS 
Samedi matin
sAINt-geniez d'olt
Mercredi et samedi matin

CHAMPIONNAT DE FRANCE
ENDURO KIDS À CHANAC LE 6
SEPTEMBRE

FETE DE SAINT ROME DE
DOLAN LE 16 ET 17 AOÛT

PLAN DU TERRITOIRE

ST-GERMAIN DU TEIL
5 Rue du Gendarme Merle
48340 St-Germain du Teil

04 66 65 08 82

www.aubrac-gorgesdutarn.com

 LE POINT  SUBLIME 
LES VIGNES

COL DE BONNECOMBE

EXPOSITIONSEXPOSITIONS

OÙ EST GÉDÉON ?OÙ EST GÉDÉON ?
Ce cher Gédéon, lou pastre du Massegros est d'humeur
joueuse, il s'est faufilé quelque part dans le journal, arriveras-tu
à le retrouver ?

LA CANOURGUE
Mardi matin

CHANAC
Jeudi et dimanche matin et vendredi de
17h à 19h

SAINT-GERMAIN DU TEIl
Vendredi matin

LA CANOURGUE 
Du 1er au 15 Août : Marie VIDAL, photographe professionnelle, exposera ses
photos sur le thème “EAU” à l’Office de Tourisme, entrée gratuite.
Du 16 au 31 Août : Marie Claude Cabiron exposera ses peintures d’animaux,
paysages et cartes postales à l’Office de Tourisme, entrée gratuite.
Du 7 Juillet au 31 Août, retrouvez l’exposition annuelle des élèves de l’Atelier de
Lucie” à la Maison à pan de bois sur la place au Blé. Entrée libre et gratuite. Du
mardi au samedi selon les horaires de la boutique “Les p’tites mains 48”.
Du 23 au 28 Août : L’association Patchwork d’Olt expose ses créations à la salle
des voûtes du village.
Tout le mois de Septembre : Découvrez les dessins médiévaux et animaux de
Aloise Création à l’office de tourisme de La Canourgue. Entrée gratuite.

 

LES VISITES GUIDÉESLES VISITES GUIDÉES
LA CANOURGUE 

 DE JOUR : EN AOÛT LES MERCREDIS ET VENDREDIS À 10H30,
EN SEPTEMBRE, JUSQU’AU 12 SEPTEMBRE, LES VENDREDIS À 10H30

Découvrez l’Histoire de la “petite Venise Lozèrienne”, ses canaux et son patrimoine
emblématique. Réservation conseillée au 04 66 32 83 67. Participation libre. Limitée à
25 participants. Départ devant l'Office de Tourisme. + SAMEDI 20 SEPTEMBRE POUR
LES JEP 10H30 et 14H30 réservation obligatoire au 04 66 32 83 67.

DE NUIT : LE 18 AOÛT : DERNIÈRE DE L’ÉTÉ !
Visitez La Canourgue autrement à travers une visite guidée nocturne qui vous fera
voyager dans le temps et découvrir les sombres épisodes de la ville. Tout public. Départ
de l'Office de Tourisme à 21h. Participation libre. Réservation obligatoire.

SUDOKUSUDOKU

LA VESTI’BOUTIQUELA VESTI’BOUTIQUE
OUVERTE POUR TOUSOUVERTE POUR TOUS

LES HORAIRES
TOUS LES JEUDIS DE 13H À 16H
PENDANT TOUTE L’ANNÉE 
TOUS LES MARDIS DE JUIN À
SEPTEMBRE DE 9H30 À 12H304 RUE ISSALÈNE 

48500 LA CANOURGUE

CHANAC
PERMANENCE DE LA TOUR - TOUS LES JEUDIS DE 14H À 18H JUILLET/AOÛT

Visite de la Tour de Chanac, venez découvrir ce donjon médiéval du XIIème siècle, seul
vestige de l'ancien château qui surplombait le village. Escaliers irréguliers, bonne
mobilité nécessaire pour monter. Tarif libre. Pas de réservation.

DE L’OFFICEDE L’OFFICE

CAUVEL
À partir du 15 Juin :  Rendez-vous sous la voûte de l’ancienne aire de
dépiquage du hameau pour l’exposition du photographe naturaliste Patrice
Geniez accueilli par “Les Amis de Cauvel”.

LES SALELLES EN FÊTE 
LE 15 AOÛT

AUXILLAC
Jusqu’au 31 Août :  Rendez-vous au Moulin d’Auxillac pour découvrir les peintures
de François LINGET, ses animaux et paysages locaux.

LES VIGNES 
Exposition permanente de photos anciennes dans les rues du village par
l'Association des Amis de Saint-Préjet.

LE VILLARD
VISITE DE L’ENSEMBLE FORTIFIÉ -  LE 22 AOÛT À 17H

Accompagnés d'un guide, visitez cet ensemble fortifié du XIIIème siècle. Départ devant la porte
de l’ensemble fortifié. Informations et inscriptions au 04 66 48 29 28.

STAGE D’ÉQUITATIONSTAGE D’ÉQUITATION

Vous désirez progresser, apprendre, découvrir l’école
de légèreté ? Anatoly VOROBIOFF, ancien élève de
Philippe Karl, vous attends à la structure de l’Etrier
Canourguais. Vous êtes les bienvenus avec votre
cheval (possibilité de location d’un cheval), ou en tant
qu'auditeur libre.

Plus de détails au 06 25 28 62 97.
Les 27 et 28 
septembre

“L’ÉCOLE DE LÉGÈRETÉ”“L’ÉCOLE DE LÉGÈRETÉ”



DIM 21

DIM 14

DIM 7

DIM 17

SAM 16
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SAM 6
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SAM 23
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VEN 15
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DU VEN 29
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DIM 28

VEN 22

MAR 19

Les journées européennes du patrimoine
VENDREDI 19, SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 SEPTEMBRE

VEN 29

SAM 30

LES RÉCURRENTS DE L’ÉTÉ 
chanac - les amusIcales
Concert de Musique de Classique par les professeurs d'Amusel à l'église
de Chanac à 20h30, entrée libre. Infos au 04 66 48 29 28.

cauvel - vernIssage de l’exposItIon photo
Le photographe naturaliste Patrice Geniez sera à l’honneur cet été sous la
voûte de l’ancienne aire de dépiquage du hameau. Rendez-vous à 17h30,
vernissage suivi d'une conférence "Le Tarn au fil de l'eau" avec projection
suivi d'un verre de l'amitié.

Banassac - repas vIllageoIs et vIsIte de l’églIse
RDV à 16h30 pour une visite commentée de l'église Saint Médard et
accès au clocher suivi à 18h d'un apéritif animé par le duo de
saxophonistes "Mich et Lous" et d'un repas villageois (Aligot/saucisse)
animé par le groupe "Suzanne et moi". Les fonds récoltés pour la
restauration de l'église Saint Médard. Infos et inscriptions auprès de la
Mairie au 04 66 32 82 10.

chanac - concert des jongleurs d’acordéon
Les jongleurs d’accordéons sont en tournée à bicyclette devant la salle des
fêtes à 18h. Concert gratuit suivi d’un repas partagé. Organisé par le foyer
rural. Infos au 06 15 89 26 95 / 06 22 49 53 60.

La canourgue - l’enfer de roqueprIns
Montée verticale de 2,5 km pour 350 m D+. Inscriptions sur place dès 16h
(place du Portal). Premier départ 18h. À partir de 16 ans, infos et
conditions d’inscription au 06 77 62 86 89 ou 06 74 91 19 23.

champerpoux - “théâtre sacrées canaIlles”
RDV à la salle des fêtes de Champerboux à 20h30. Participation libre.
Grignote et boissons à 18h45. Organisé par l'association Lou Clapas.

la canourgue - fête votIve 
Le thème de la fête sera : Les régions de France. VEND : 18h: Course
enfer de Roqueprins. À partir de 19h : Apéro/brassucades pena, puis
concert et remise des prix place du Pré Commun. SAM : Après-midi :
Olympiades à Saint-Frézal. Soir : Apéro/saucisses frites pena, et concert
sur la place du Pré Commun. DIM : Matin : Tournée des fouaces et apéro
place des lavandières. Après-midi : Défilé costumé et danse folklorique.
Soir : Apéro place du Pré Commun, repas place au blé (résa Office de
Tourisme et Tabac Mirmand), feu d’artifice et concert place du Pré
Commun. Lundi : concours de pétanque à 14h. Tout le week-end : Fête
foraine place du Pré Commun. Infos au 04 66 32 83 67.

mende - 14ème rally terre de lozère
130 voitures modernes et 30 historiques. Accueil du Clio Trophy France
Terre. SAM arrivée vers 18h et DIM vers 16h. Gratuit. Organisé par l’asso
Sportive Automobile de la Lozère. Information : 04 66 65 31 56.

AOûTAOûT

SEPTEMBRESEPTEMBRE

la canourgue - séance d’aquagym
Tous les mercredis à 20h à la piscine municipale. Cours sans
inscription tout l‘été, maillot une pièce et chaussures de piscine
demandés. 5€ la séance. Possibilité de cours particuliers au 
06 84 95 94 55.

la canourgue - atelIer croquIs/aquarelle
Tous les jeudis de 10h à midi en extérieur (si le temps le
permet).Tout public. Venez découvrir les joies du croquis et/ou de
l’aquarelle dans les ruelles de La Canourgue et ses alentours. (15€)
Renseignements et réservation 06 61 54 60 12 ou à la Galerie Carré
Rouge - 14 rue de la ville.

la canourgue - atelIer  dessIn/BD/Manga
Tous les jeudis de 14h à 16h à la Galerie Carré Rouge. Dès 7 ans.
Venez découvrir et apprendre les bases du dessin (personnage,
décor, perspective…). (15€) Renseignements et réservation 06 61
54 60 12 ou directement à la Galerie Carré Rouge - 14 rue de la
ville.

la canourgue - démonstratIon de fIlage de laIne
Tous les mardis matin de 9h à 12h démonstration de filage de laine
par Myriam ANGILELLA-SCOT à la Maison d’artiste au 26 rue
neuve.

la canourgue - séance de dédIcace
Tous les mardis matin de 9h à 12h, Myriam ANGILELLA-SCOT vous
invite à la Maison d’artiste au 26 rue neuve pour découvrir ses
livres.

le montet - soIrée cochon grIllé 
Tous les vendredis soirs, l'Auberge du Montet vous accueille pour
une soirée cochon grillé avec animation musicale. Jusqu’au 29
Août. Sur réservation au 04 66 48 24 42. Tarif : 25€

le massegros - concours de pétanque
À partir du 8 Juillet, rendez-vous tous les mardis sur le terrain de
pétanque du Nouveau boulodrome à 21h. Possibilité de
restauration.

LES VIGNES - ATELIER QI GONG
Sandrine Assier vous donne rendez-vous tous les mardis au
village de gîte “Catel de la Peyre” de 18h30 à 19h30 et tous les
mercredis au Moulin de Parayre de 10h30 à 11h30. Inscription
obligatoire. 06 73 83 82 61. 10€

LES SALCES - ATELIER QI GONG
Pratiquez le qi gong et vibrez en harmonie avec la nature. Sandrine
Assier vous donne rendez-vous tous les jeudis à l’étang de
Bonnecombe de 10h à 11h. Inscription obligatoire au 
06 73 83 82 61. 10€

chanac- aquapalme, aquabIke, aquapalme
Lundi : Aquapalme : 19h30 - 20h15 ; Aquabike : 20h20 - 20h50.
Mardi : Aquagym : 19h30 - 20h15. Jeudi : Aquabike : 19h30 - 20h ;
Aquapalme : 20h10 - 20h55. Vendredi : Aquagym : 19h30 - 20h15.
Samedi : Aquaplame : 9h30 - 10h15 ; Aquabike : 10h20 - 10h50.
Dimanche : Aquagym : 10h10 - 10h50.

auxillac - scène ouverte
Chaque vendredi à 18h, au Moulin, c'est scène ouverte. Pour jouer
ensemble, rencontrer des musicien(ne)s, des chanteur(se)s, pour
que vive la musique. Piano, percu, micro, enceintes, guitare sur
place.

Chanac - Aquagym, aquabike et aquapalme
Lundi : Aquapalme : 19h - 20h45 ; Aquabike : 19H50 - 20h45. Mardi :
Aquagym : 19h - 20h40. Jeudi : Aquabike : 19h - 19h30 ;
Aquapalme: 19h40 - 20h20. Vendredi : Aquagym : 19h30 - 20h10.
Samedi : Aquaplame : 9h - 9h50 ; Aquabike : 9h55 - 10h25.
Dimanche : Aquagym : 9h40 - 10h20.

Les hermaux - fête du village
Une journée pleine d’animations vous attend ! Programme complet
sur le site de l’office de tourisme.

AuxIllac - concert de “Vinyl folk”
Rendez-vous à 19h au Moulin d’Auxillac pour écouter le duo “Vinyl
Folk”, ballades et chansons. Possibilité de manger sur place.
Réservation repas au 07 60 23 85 14.

la canourgue - concours de pétanque 
Rendez-vous place du Pré Commun à 20h30. Tarif : 15€/triplette
gain : 50€ + mises. Buvette sur place. Organisé par
Canourgu’event.

Les salelles - fête votIve 
Les Sallèles sont en fête pour ce 15 août ! Retrouvez toute la
journée des animations pour toute la famille, restauration, buvette et
feu d’artifice ! Programme complet sur le site de l’office de tourisme.

St-Rome-de-Dolan - théâtre “sacrées canaIlles” 
À l'occasion de la Fête du village, la troupe de théâtre "Cansons é
repapiadas" vous donne rendez-vous à la salle des fêtes à 18h pour
une représentation de "Sacrées canailles" comédie adaptée de
Charles Istace. Repas à 20h. Organisé par le comité des fêtes.

La canourgue - soIrée kItch 2ème édItIon
DJ LABZ et DJ PATOU vous invitent à leur soirée Kitch sur la place
du Pré Commun à partir de 19h. Buvette et restauration sur place.
Distribution de cadeaux. Organisé par l'association Canourg'event. 

SaInt Rome de Dolan - fête votIve
Un week-end de folie vous attend à Saint Rome de Dolan !
Animations, restauration, buvette, Beach party et plein d’autres
choses pour toute la famille ! Programme complet sur le site de
l’office de tourisme.

La canourgue - 52ème grand chapItre de la
confrérIe de la pouteIlle et du manouls 
10h15 : défilé - passage maison Saint Martin. 11h : Messe collégiale
Saint Martin. 12h : Chapitre - intronisation - Place du Pré Commun.
13h : Repas restaurant du commerce. 18h : théâtre “Cansons et
repapiades” à la Salles des fêtes de La Canourgue. Inscription au
restaurant : 04 66 32 80 18. Manifestation gratuite (sauf repas).

la canourgue - théâtre “sacréS canaIlles”.
La troupe "Cansons é Repapiadas" jouera à la salle des fêtes à 18h,
participation libre. Organisé avec la Confrérie de la Pouteille.

les vIgnes - concert chez alex
Le groupe “Garden Swing” vous attend pour mettre de l’ambiance
au resto bar chez Alex toute la soirée !

la canourgue - concert de l’heure d’orgue
Dernier concert de l’été à la collégiale Saint Martin de 18h à 19h,
participation libre. Au programme: Jean DEKYNDT (orgue) et
Bernard SOUSTROT (trompette).

banassac- Concert 
Les jongleurs d’accordéons sont en tournée à bicyclette au camping
de la vallée à 19h. Repas et concert sur réservation 04 66 32 91 14.

SaInt Rome de Dolan - Soirée observation des étoiles 
Soirée observation des étoiles à 22h30 avec un animateur et des
instruments. Renseignements et réservations au 06 56 80 43 79 ou 04 66 48
88 09 ou par mail : jeanoel_soum@hotmail.fr. Participation libre.

la canourgue - concours de pétanque 
Dernier concours de l’été organisé par le foyer rural. Rendez vous place du
Pré Commun à 21h. 15€/triplette. Concours en 3 parties. 50€ + mises.
Inscriptions sur place à partir de 20h30.

col de bonnecombe - rando nocturne 
Départ au col de Bonnecombe pour une rando de 10km dont la difficulté est
moyenne. Soupe à l’oignon au retour. Prévoir des vêtements chauds,
bonnes chaussures de marche et bouteille d’eau. Tarifs 12€/personnes. Infos
et réservation à l’office de tourisme au 04 66 32 83 67 Liste non exhaustive des animations de notre territoire, retrouvez la

liste régulièrement mise à jour sur l’agenda de notre site internet :
https://www.aubrac-gorgesdutarn.com/a-voir-a-faire/agenda/

chanac - forum des assocIatIons
Les associations chanacoises se réunissent à la salle polyvalente
de 10h à 12h, venez découvrir les différentes activités proposées et
participez à la vie du village.

la canourgue - forum des assocIatIons
Journée présentation des associations locales et initiation organisée
par la mairie. Rendez-vous à 14h à la salle des fêtes. 

chanac - champIonnats de france enduro kIds 
Le moto club de Chanac organise une course "Enduro Kids" de 9h
à 19h aux Fons. Spectacle gratuit, restauration rapide et buvette sur
place. Inscriptions jusqu'au 31 Août : ffm.engage-sports.com

chanac - enduro sprint tt
Le Moto club de Chanac organise une course "Enduro sprint TT",
rendez-vous aux Fons de 9h à 19h pour une journée moto !
Spectacle gratuit, restauration rapide et buvette sur place toute la
journée. Inscriptions jusqu'au 31 Août sur ffm.engage-sports.com.

LA CANOURGUE - ATELIER D’ÉCRITURE
Tous les 1er dimanche du mois de 20h à 21h. Thème du 7 sep : La
Noblesse. Inscription à la bibliothèque. 8€ / atelier ou 60€ /10
séances.

La canourgue - scène croisées 
Présentation de saison sur mesure. Venez découvrir les temps forts
de la Scène croisées près de chez vous. Rendez vous  à 19h à la
bibliothèque Celeste Albaret. Entrée libre, pot offert. Infos:
scenecroisees.fr ou 04 66 65 75 75.

Esclanèdes - Balade 
Balade organisée par le Foyer rural du Bruel d’Eslanèdes. Parcours
entre 7 et 10 km. Le départ et l’arrivée se feront à Esclanèdes.  
Informations complémentaires à partir du 3 Septembre. Plus de
renseignements, au 06 07 17 06 73.

saint germaIn du teIl - en chemIn j’aI rencontré :
“saInt germaIn du teIl et son patrImoIne” 
Rando de 14km (D+420m) à travers les bois et les jolis hameaux
qui bordent le village. 9h : Accueil café et fouace offerts par le Foyer
Rural (salle Jean Pierre Deltour). 9h30 : Départ direction  La Viole,
Cheyroux, Croix de La Capelle, Mascoussel, Le Pouget,
Montagudet et Montagut. 12h30 : Pique-nique. Apéritif offert par le
foyer et repas tiré du sac. 13h30 et 13h45 : Division du groupe en 2
et départs différés. Direction le sentier des trois croix sur le Puech
Debon, 9 et visite de la chocolaterie de Saint-Germain avec
Nathalie (possibilité d'achat). 17h : Retour au point de départ pour
une collation offerte par le foyer rural. Inscription obligatoire places
limitées (30 pers.) : 06 83 03 17 53.

la canourgue - fInale de la coupe de france de
montagne 
La Finale de la coupe de France de la montagne 2025 se déroulera
à la Canourgue, du 26 au 28 Septembre. Plus d’infos :
https://finalelacanourgue20251.odoo.com/ 

jusqu’à fIn aout

jusqu’à fin septembre

LA CANOURGUE - vIsIte guIdée de la petIte venIse lozérIenne
Découvrez l’Histoire du village, ses canaux et son patrimoine emblématique.
Réservation obligatoire au 04 66 32 83 67. Tarif libre. Places limitées. Départs devant
l'Office de Tourisme le samedi 20 à 10H30 et 14H30.

chanac - Découverte de la tour
Visitez ce donjon médiéval du XIIème siècle, seul vestige de l'ancien château du village.
Escaliers irréguliers, bonne mobilité nécessaire pour monter. Tarif libre. Sans
réservation. Ouvert samedi 20 de 10h à 16h.

le vIllard - vIsIte guIdée de l’ensemble fortIfIé
Accompagnés d'un guide, visitez cet ensemble fortifié du XIIIème siècle. Départ
samedi 20 à 17h devant la porte d’entrée principale. Réservation obligatoire au
04 66 48 29 28.

la pIguIère - vIsIte de l’églIse de la pIguIère
A l'occasion des journées européennes du patrimoine, l'église de La Piguière ouvre ses portes
à la visite Le samedi et dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h30. Visite libre de l'église,
sans réservation.

chanac - château de ressouches
Le château de Ressouches vous ouvre ses portes pour admirer ses remarquables extérieurs.
Jardins en terrasse et buis taillés à la française. Samedi et dimanche de 14h à 18h. Sans
réservation, gratuit. 

la croze - vIsIte du hameau prIVé
Le hameau de la Croze est un ensemble de maisons anciennes aux toits en lauzes situé au
cœur des Gorges du Tarn. vendredi de 10h à 18h et samedi de 10h à 17h. 6 €. Gratuit - 18
ans. Animaux bienvenus. Départ toutes les 15 min.

la canourgue - don du sang 
L’établissement français du sang vous donne rendez-vous à la mairie de
14h à 18h30. Renseignements sur dondesang.efs.sante.fr

saInt germain du teIl - forum des assocIatIons 
Les associations du village se réunissent pour vous proposer des activités
à l'année, rendez-vous à la salle des fêtes de 9h à 12h.

MAR 9

SAM 6

https://www.aubrac-gorgesdutarn.com/a-voir-a-faire/agenda/

