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LE MASSEGROS - LA CANOURGUE - CHANAC - LES VIGNES - SAINT-GERMAIN DU TEIL
& VILLAGES ALENTOURS
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DESANIMATIONS
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GRATU
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MICRO-FOLIE MUSÉE NUMÉRIQUE
ITINÉRANT À CHANAC ET À 
LA CANOURGUE (PLUSIEURS DATES)

QUE FAIRE PENDANT LES

VACANCES D’HIVER  DE L’AUBRAC

AUX GORGES DU TARN?

QUE FAIRE PENDANT LES
VACANCES D’HIVER  DE L’AUBRAC

AUX GORGES DU TARN?

sky de fond

luge

Entre traditions locales, sites touristiques et
activités hivernales pour toute la famille, la Lozère
devient le décor idéal pour vivre des vacances de
Noël chaleureuses, ressourçantes et dépaysantes.

SCANNEZ CE QRCODE POUR
DÉCOUVRIR CE QUE VOUS POUVEZ
FAIRE EN LOZÈRE PENDANT VOS

VACANDES D’HIVER !

SCANNEZ CE QRCODE POUR
DÉCOUVRIR CE QUE VOUS POUVEZ
FAIRE EN LOZÈRE PENDANT VOS

VACANDES D’HIVER !

raquette

visites

SAINT GERMAIN DU TEIL
Du 1er au 31 mars:  Aloyse création exposera ses aquarelles sur son dernier album “A
l’aventure Choupisson !”, rendez-vous au bureau de poste et office de tourisme rue du Gendarme
Merle.

CHAMPIONNAT DE FRANCE ENDURO À CHANAC LE 22 MARS

LA CANOURGUE
18 Rue de la Ville

48500 La Canourgue
04 66 32 83 67

CHANAC
1760 route nationale 88

48230 Esclanèdes
04 66 17 25 90

DU 1 JANVIER AU 31 MARS 2026

LE MASSEGROS
Place de la Mairie

48500 Le Massegros
04 66 48 88 08

contact@aubrac-gorgesdutarn.com

VISITES DE FERMES & D'ENTREPRISESVISITES DE FERMES & D'ENTREPRISES

RETROUVEZ TOUTES LES
INFORMATIONS CONCERNANT

LES VISITES DE FERMES
ET D'ENTREPRISES

(COORDONNÉES, JOURS ET
HEURES DE VISITES)

 SUR LA CARTE TOURISTIQUE
ET LE GUIDE GOURMAND

DE L'OFFICE DE TOURISME
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RETROUVEZ TOUTES LES FÊTES ET MANIFESTATIONS
RÉGULIÈREMENT MISES À JOUR ICI

MARCHÉSMARCHÉS
MILLAU
Mercredi et vendredi matin  

MENDE
Mercredi et samedi matin

SéVERAC-LE-CHÂTEAU
Jeudi matin 
 

MARVEJOLS 
Samedi matin

sAINt-geniez d'olt
Mercredi et samedi matin

BAL D’HIVER À LA SALLE DES
FÊTES DU MASSEGROS LE 14 MARS

PLAN DU TERRITOIRE

ST-GERMAIN DU TEIL
5 Rue du Gendarme Merle
48340 St-Germain du Teil

04 66 65 08 82

www.aubrac-gorgesdutarn.com

EXPOSITIONSEXPOSITIONS

OÙ EST GÉDÉON ?OÙ EST GÉDÉON ?
Ce cher Gédéon, lou pastre du Massegros est d'humeur
joueuse, il s'est faufilé quelque part dans le journal, arriveras-tu
à le retrouver ?

LA CANOURGUE
Mardi matin
1er Février : Marché de produits
locaux de la fête de la Truffe

CHANAC
Jeudi et dimanche matin
Vendredi de 17h à 19h

SAINT-GERMAIN DU TEIl
Vendredi matin

LA BOUTIQUELA BOUTIQUE

Tous les jeudis de 14h à 17h et tous les premiers
samedis du mois de 9h30 à 12h30, toute l’année. 

CAUVEL
Exposition semi-permanente :  Rendez-vous sous la voûte de l’ancienne aire de dépiquage du
hameau pour l’exposition du photographe naturaliste Patrice Geniez accueilli par “Les Amis de
Cauvel”.

LES VIGNES 
Exposition permanente de photos anciennes dans les rues du village par l'Association des Amis
de Saint-Préjet.

La solidarité c’est toute l’année, rendez-vous au 
4 RUE ISALÈNE À LA CANOURGUE

pour donner vos vêtements !

La solidarité c’est toute l’année, rendez-vous au 
4 RUE ISALÈNE À LA CANOURGUE

pour donner vos vêtements !

PRINTEMPS DES POÈTES 2026

LUCAS LOMBARD, CONCERT À LA
BIBLIOTHÈQUE DE CHANAC LE 13 MARS

“BALLE À MOTS”, REPRÉSENTATION À LA
SALLE DES FÊTES DE LA CANOURGUE LE
4 MARS

e



SAM 31

DIM 18

VEN 13

MER 18

SAM 7

DIM 1

VEN 20

VEN 23

SAM 24

SAM 17

DIM 25

la canourgue - loto de l’apel de l’ecole d’auxillac
Rendez-vous à la salle des fêtes à 14h. De nombreux lots à gagner.
Ouvert à tous, 2.50€ le carton - 10€ les 5 .Buvette, gâteaux et bonbons. 

la canourgue - nuit de la lecture
Rendez-vous à la salle des fêtes à 18h pour la soirée scène ouverte et
commentaire musical par yves helias suivi par un verre de l’amitié.
Gratuit.Ouvert à tous.

chanac - nuit de la lecture 
Cette année, la bibliothèque de Chanac vous invite à une lecture de
conte et musique à 18h sur le thème villes et campagnes à l’occasion de
la nuit de la lecture. Tout public et sans inscription. Suivi à 19h d’une
collation partagée et d’un film surprise à 20h.

la canourgue - microfolies 
De 13h30 à 14h30 visite guidée de la collection sur le thème “Peinture en
musique”, de 15h à 16h30 atelier découpeuse graveuse laser (tout public
à partir de 7ans, places limitées), de 17h à 18h visite libre de l’exposition
sur le thème de “L’art abstrait”. Réservations au 04 66 32 83 67.

chanac - tir du roy
Rendez-vous à la salle Saint Jean Baptiste à 9h30 (tir adultes) et 14h (tir
jeunes) pour admirer les prouesses des archers de Chanac qui
éteindront le leurs flèches des flammes de bougies à diverses distances. 

La canourgue - loto de l’école des sources
A partir de 14h à la salle des fêtes : 2,50€ le carton. À partir de 17h,
parties sans ordinateur payantes avec un prix dégressif. Buvette, vente
de gâteaux et de crêpes sur place.
 

le bruel d’esclanedes - Après midi jeux de société
et galette des rois
Rejoignez le foyer rural à la salle communale à partir de 15h pour un
moment de convivialité autour de jeux de société (apportez vos jeux) pour
les enfants et les adultes. Galette offerte par le foyer rural, buvette sur
place. Gratuit.

LA CANOURGUE - FAIRE BANDE
Du 23 au 29 janvier, des artistes vont venir échanger avec les habitants
de La Canourgue. De ces recueils de récits les artistes et habitants vont
créer ensemble “La bande de La Canourgue” où chaque parole est mise
à l’honneur. Rendez-vous le 30 janvier à la salle des fêtes à 20h30 pour
une veillée ouverte à tous.

saint georges de lévejac - concours de belote
Venez jouer en équipe pour tenter de remporter de superbes lots
! À partir de 20h30 à la salle des fêtes, inscriptions sur place:
15€/équipe. Organisé par le foyer rural. 

la canourgue - microfolies
De 13h30 à 14h30 visite guidée de l’exposition sur le thème “Ca bulle !”
mise en lumière du 9ème art, de 15h à 16h30 atelier Impression 3D (tout
public à partir de 7ans, places limitées), de 17h à 18h visite libre de
l’exposition sur le thème “Le portrait et l’auto portrait”.

nouBLOUX - LES HIVERNALES : Soiréé côte de boeuf
Le GAEC Rodier vous invite dans leur salle de dégustation !
30€/personne. Places limitées. Sur réservation au 07 87 38 59 88 ou par
mail elevagerodier@gmail.com 

VEN 30

DIM 1

MAR 3

SAM 21

DIM 29

janvierjanvier
la canourgue - fête de la truffe
Fête de la Truffe (17ème édition) à la salle des fêtes de La Canourgue de
9h à 17h ! Venez découvrir les différentes animations autour du "diamant
noir". Marché de pays, marché de la truffe, Vente de truffes de Lozère. 

la canourgue - cycle des écrivains du dimanche soir
Retrouvez de 20h à 21h à la Bibliothèque Céleste Albaret des écrivains en
herbe ou en panache pour jouer avec les mots, les sons et les thèmes. Le
thème de ce dimanche : Le Commun. Tarif : 8€ la séance.

la canourgue - initiation self défense féminine
Rendez-vous de 12h à 13h au dojo pour une séance gratuite d’initiation à
la self défense féminine. Animée par une professeure diplômée, ceinture
noire 4e dan de karaté, cette activité s’adresse à toutes les jeunes filles et
femmes dès 11 ans. Gratuit, sans inscription, venir en tenue souple.

chanac - salta bartas
2 parcours de trail nocturne : 8km ou 12km, départ à 18h30 ! Finale du
Challenge Lozérien des Trails nocturnes. Soirée, repas et remise des prix
après les courses. Inscriptions sur lozeretrail.com ou sur place dès 17h.

la canourgue - soirée costumée
L’ALB de Banassac vous invite à la salle des fêtes de La Canourgue à
18h pour une soirée costume ouverte à tous ! Entrée : 1€ par famille.
Buvette et restauration sucré salé sur place.

banassac - conférence parentalité
Rendez-vous à la salle des fêtes à 20h30 pour un conférence parentalité
sur le thème “Quelle autorité pour nos enfants aujourd’hui” animé par
Brigitte Cassette, psychomotricienne. Entrée libre, tout public.

le massegros - concours de belote
Concours de belote à la salle des fêtes du village à 20h30 !  Organisé par
le vélo club du Massegros.

chanac - concert “Hard Glam Party”
Rendez-vous à la brasserie La Bestia à partir de 19h pour une soirée
métal ! Bière artisanale à la pression à emporter.

le bruel d’esclanedes - contes & rencontres “Elle
s’appelle rose”
Le foyer rural co-accueille à la salle communale à 20h30 ce spectacle de
Gwladys BATTA. Durée 1h30, tout public dès 10ans. Payant. Réservation
au 06 07 17 06 73. Boissons et gâteaux maison offerts après le spectacle.

la canourgue - parenthèse littéraire
Rendez-vous à la librairie presses des plumes ancrées à 20h30 pour
partager un moment convivial de lectures, coups de coeur et découvertes
littéraires sur le thème “thriller ou polar”.

Chanac - contes & rencontres “arrete (pas) ton cirque”

À l’occasion du festival “Contes et rencontres” la bibliothèque de Chanac
accueille à 17h un spectacle “Arrête (pas) ton cirque” avec Gwladys
BATTA. Conte pour enfants 3-7ans, tarif : 5€.

le massegros - quine du club de moto
Le club de moto du Massegros organise un Quine à la salle des fêtes à
partir de 20h30. Venez nombreux! 

févrierfévrier

marsmars

chanac - printemps des poètes “première nuit”
de lucas lombard
Lucas Lombard vous invite à un concert et vous emmène dans son
univers intime et ses textes tendres à la bibliothèque de Chanac,
rendez-vous à 18h. Infos au 04 66 44 25 11.

chanac - diffusion du match de rugby france /
angleterre
Venez regarder le la France - Angleterre sur grand écran à la salle
des fêtes de Chanac à 21h pour un moment de sport et de
convivialité ! Buvette sur place.

LE MASSEGROS - bal d’hiver
Le foyer rural de Saint Georges de Lévéjac vou sinvite à leur bal
d’hiver qui aura lieu à la salle des fêtes du Massegros à partir de
20h30.

banassac - trail “la corrida du printemps”
Le comité des fêtes de Canilhac vous invite à cette course décalée
au départ de Banassac, venez déguisés ! Petits et grands, en
famille ou entre amis: tout le monde aura sa chance ! Course enfant
: 1km départ à 18h30. Course adulte : 6km départ à 19h.
Informations : comitedesfetes.canilhac@gmail.com

auxillac - déjeuner aux tripoux
L'OGEC de l'école vous attend à la salle des fêtes d'Auxillac à partir
de 8h ! Au menu : Assiette de charcuterie, tripoux pommes de terre,
fromage, fouace, café ou vin. Tarif : 15€ sur place. 8€ à emporter :
pommes de terre + tripoux(penser à amener son contenant)
Réservation au 06 71 19 23 78 ou école.auxillac@orange.fr

auxillac - soirée mystère au moulin
Le Moulin d'Auxillac vous invite à une soirée mystère, suspens et
soupe chaude avec la Compagnie la faute à Voltaire et Bernard
Grandjean à 18h. Informations au 07 60 23 85 14.

NOUBLOUX - LES HIVERNALES 
Le GAEC Rodier vous invite dans leur salle de dégustation pour les
hivernales ! Places limitées. Sur réservation au 07 87 38 59 88 ou
par mail elevagerodier@gmail.com 

chanac - championnat de france enduro
Ouverture du Championnat de France d’Enduro des Régions. Le
Moto Club Chanacois est fier de lancer la saison 2026 au cœur de
la Lozère. Infos sur : https://www.facebook.com/motoclubchanacois

la malène - trail “la malène express”
Boucle de 10,5km(540mD+) au départ du pont de La
Malène à 10h. Vient avec ta plus belle tenue retro.
Inscriptions sur place ou par mail : cle.barret@gmail.com.
Tarif : 12€

la canourgue - course d’orientation ludique
Rendez-vous au Parking Saint Frézal de 14h à 18h et
essayer de gagner des lots.(à partir de 6ans). 2€(+ de
16ans). Inscription avant le 20 mars au 07 69 79 32 29 ou
projetpic.co@gmail.com . Organisé par les étudiants du
lycée et le foyer rural.

la canourgue - fête de la saint patrick
Rendez-vous à la salle des fêtes à partir de 18h, soirée
animée par Trio Vagabon. Tarif : 5€ l’entrée, 20€ entrée +
repas. Réservation sur HelloAsso ou à l’office de tourisme.
Organisé par le foyer rural et les étudiants du Lycée.

le recoux - quine du club de l’ancise
Le club des ainés ruraux de l'Ancise organise un Grand
Loto. Rendez-vous à la salle des fêtes à 14h, pâtisseries
offertes ! Tarif : 3€ le carton. De nombreux lots à gagner...

LA CANOURGUE - QUINE de L’ALB sycomore
L’ALB le Sycomore organise une quine à la salle des fêtes à
14h pour tenter de gagner de nombreux lots.Ouvert à tous,
2.5€ le carton, 20€ les 10, parties enfants gratuites.

la canourgue - venise lozerienne trail
Rendez-vous à La Canourgue pour la première édition du
“Venise Lozérienne Trail”. 3 distances à choisir:
9km/350D+départ à 10h45, 17km/590D+ départ à 10h et
28km/920D+ départ à 9h. Inscription sur milesrepublic.com 

samedi 7 février, mercredi 25 février, samedi 28 février et
samedi 7 mars
De 13h30 à 14h30 exposition atelier sur le thème “Cinéma & précinéma”, de 15h à
16h30 atelier “Dessin virtuel” avec un casque VR (à partir de 8 ans, places limitées), de
17h à 18h visite art libre sur le thème “Collection Corse”. 

samedi 14 février, jeudi 26 février et jeudi 5 mars
De 13h30 à 14h30 visite guidée de l’exposition sur le thème “Ca bulle !” mise en lumière
du 9ème art, de 15h à 16h30 atelier Impression 3D (à partir de 7ans, places limitées), de
17h à 18h visite libre de l’exposition sur le thème “Le portrait et l’auto portrait”.

samedi 21 février, vendredi 27 février et vendredi 6 mars
De 13h30 à 14h30 visite guidée de la collection sur le thème “Peiture en musique”, de
15h à 16h30 atelier découpeuse graveuse laser (tout public à partir de 7ans, places
limitées), de 17h à 18h visite libre de l’exposition sur le thème de “L’art abstrait”.
Informations et réservations obligatoires à l’office de tourisme ou au 04 66 32 83 67.

Liste non exhaustive des animations de notre territoire, retrouvez la liste régulièrement
mise à jour sur l’agenda de notre site internet : www.aubrac-gorgesdutarn.com

JEU 22

SAM 14

Le recoux - bal musette & folklore
Rendez-vous à la salle des fêtes du Recoux à partir de 21h.
Organisé par "Los Cantaïres del Païs" et animé par "Philippe
RECH". Tarif : 10€ l'entrée + 1 crêpe offerte. 

auxillac - concert “zico duo”
Rendez-vous au Moulin d'Auxillac à 18h30 pour un concert
mêlant Bugle et accordéon, embarquez pour un voyage
accoustico-poétique. Entrée 8€, repas 10€ sur réservation au 
07 60 23 85 14.

le recoux - bal musette pour le sénégal
Rendez-vous à la soirée dansante à la salle des fêtes à 21h
avec Los musicaires del castel en animation musicale.
Gâteaux offerts. Entrée : 10€. Organisé par Les lavandes de
Sauveterre. Au profit de l'association Avem Senegal Cuma.

NOUBLOUX - LES HIVERNALES 
Le GAEC Rodier vous invite dans leur salle de dégustation pour les
hivernales ! Places limitées. Sur réservation au 07 87 38 59 88 ou
par mail elevagerodier@gmail.com 

saint saturnin - loto
Rendez-vous à la salle des fêtes de Saint-Saturnin à partir de 14h
pour un loto avec de nombreux lotos à gagner ! Bons d'achats,
repas, paniers garnis,... Organisé par Le Rocher des Trois dents.

la canourgue - contes & rencontres "La
lumière du Mont Fuji"
La bibliothèque céleste Albaret reçoit Pascal Mitsuru Guéran
pour son spectacle "La lumière du Mont Fuji". Rendez-vous
à 20 h à la salle polyvalente. Infos au 04 66 65 75 75.

auxillac - stage d’expression &
improvisation théâtrale
Animé Cédric et Jasmine pour les enfants de 6 à 10 ans au
Moulin d'Auxillac. Stage de 3 jours de 14h à 17h du 23 au 25
février. 68€ les 3 jours (50€ à partie du 2nd enfant si fratrie). 

saint-germain du teil - atelier cuisine
Rendez-vous salle Deltour à 18h30 pour un stage de cuisine
sur le thème “Winter comfort food”. Tarif : 8€. Sur inscription :
fabmeyrieu@hotmail.com

saint germain du teil - contes & rencontres
”aotearoa, terrre des maoris”
Spectacle sur les légendes du peuple Maori qui ouvre les
portes des cultures Océaniennes. Rendez-vous à la salle
des fêtes à 20h30, réservation au 06 83 03 17 53.

la canourgue - stage de tennis padel et multisport
Stage encadré par Fabienne Prieur, monitrice de tennis
diplômée d'Etat. Initiation, perfectionnement, entraînement...
à chacun son Tennis ! Pour enfant et adulte au terrain de
tennis couvert et gymnase de La Canourgue. Infos et
inscription au 06 76 86 48 99.

SAM 21

DIM 22

LUN 23

DU LUN 23
AU MER 25

JEU 26

MER 11

MER 25

VEN 13

DIM 15

DIM 22

microfolies a chanacmicrofolies a chanac

la canourgue - cycle des écrivains du dimanche soir
Retrouvez de 20h à 21h à la Bibliothèque Céleste Albaret des
écrivains en herbe ou en panache pour jouer avec les mots, les sons
et les thèmes. Thème de ce dimanche : Les murs. Tarif : 8€ la séance.

la canourgue - don du sang
Rendez-vous à la salle des fêtes de 14h à 18h30.

la canourgue - printemps des poètes “balle à mots”
Dans ce spectacle, Martin, jongleur, mèle contes jonglés et
poésie. Rendez-vous à la salle des fêtes à 20h, gratuit.

la canourgue - initiation self défense féminine
De 12h à 13h, le dojo accueille une séance gratuite d’initiation
à la self-défense féminine avec professeure diplômée, dès 11
ans. Gratuit, sans inscription, venir en tenue souple.

le massegros - quine des pompiers
Participez au Quine organisé par les pompiers du Massegros à
20h30 à la salle des fêtes du village ! Parties avec ordinateur.
Tarif : 2€ le carton. 

le massegros - thé dansant
Le club de l'Ancise vous invite à leur "Thé dansant" à la salle
des fêtes du Massegros de 15h à 19h30 animé par l'Orchestre
Laurent Molinarie. Pâtisseries offertes. 

la canourgue - concours de belote
Rendez-vous à la salle des fêtes de La Canourgue pour le
concours de belote organisé par Canourgu'event ! Inscriptions
sur place à 20h30, début du concours à 21h. 15€/équipe.

SAM 14

DU LUN 23
AU VEN 27

MER 4

SAM 7

SAM 21

DIM 8

VEN 13

SAM 28


